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ABSTRAK 

 

Penelitian ini untuk mengetahui Pengaruh Kecerdasan Emosional Dan 

Stres Kerja Terhadap Kinerja Guru SDN 01 Pagi Bendungan Hilir Jakarta. Objek 

penelitian ini adalah Guru SDN 01 Pagi Bendungan Hilir Jakarta. Penelitian ini 

dilakukan terhadap 31 responden dengan menggunakan pendekatan deskriptif 

kuantitatif. Analisis data yang digunakan adalah SPSS dengan alat analisis SPSS 

23. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa variabel kecerdasan emosional 

berpengaruh positif dan signifikan terhadap kinerja guru SDN 01 Pagi Bendungan 

Hilir Jakarta. Sedangkan untuk variabel stress kerja berpengaruh negatif dan 

signifikan terhadap kinerja guru SDN 01 Pagi Bendungan Hilir Jakarta . 
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ABSTRACT 

 

This research is to know the Influence of Emotional Intelligence and Work 

Stress on Teacher Performance of SDN 01 Pagi Bendungan Hilir Jakarta. The 

object of this research is the teacher of SDN 01 Pagi Bendungan Hilir Jakarta. 

This research was conducted on 38 respondents by using descriptive approach 

quantitative. The data analysis used is SPSS with SPSS 23 analysis tool. 

 

The results of this study indicate that the variable of emotional intelligence 

has a positive and significant effect on the performance of teachers of SDN 01 

Pagi Bendungan Hilir Jakarta. While for work stress variable has a negative and 

significant effect to the performance of teachers of SDN 01 Pagi Bendungan Hilir 

Jakarta. 
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