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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran proses pembentukan identitas 

diri remaja korban kekerasan seksual. Penelitian ini dilakukan pada empat orang 

remaja yang mengalami kekerasan seksual. Pembentukan identitas diri ini dapat 

digambarkan melalui status identitas berdasarkan ada tidaknya eksplorasi (krisis) 

dan komitmen. Dari dua dimensi dasar tersebut, Marcia (1993) dapat 

mengklasifikasikan perkembangan pembentukan identitas diri seseorang menurut 

keempat status, antara lain achievement, foreclosure, moratorium, diffusion. 
Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif dengan pendekatan studi kasus. 

Metode pengumpulan data menggunakan wawancara dan observasi dengan 

keabsahan data triangulasi. Hasil penelitian menunjukkan bahwa setiap individu 

memiliki pembentukan identitas yang berbeda. Namun pada setiap subjek 

memiliki persamaan pada kriteria mengambil keputusan secara dini dan proyeksi 

terhadap masa depan. Faktor-faktor yang mempengaruhi adalah pola asuh, 

homogenitas lingkungan, model untuk identifikasi, pengalaman masa kanak-

kanak, perkembangan kognisi, sifat individu, dan pengalaman kerja. 

 

Kata kunci: identitas diri; Remaja; korban kekerasn seksual 

 

 

 

 

 

 

http://digilib.mercubuana.ac.id/ 



ii 
 

DESCRIPTION OF THE ESTABLISHMENT OF SELF-IDENTITY 

IDENTITY OF SEXUAL VIOLENCE VICTIMS 

 

Nurhayati Sukria 

Psychology Study Program 

University of Mercu Buana 

 

ABSTRACT 

The purpose of this research is to know about identity formation of adolescent 
victim in sexual violence. This study was conducted on four adolescents who 
experienced sexual violence. A self identity formation can describe within the 
identity of status based on presence or absence of the crisis (exploration) and 
commitment. From these two basic dimensions, Marcia (1993) to classify the 
person's identity formation development according to the four status, among 
others achievement, foreclosure, moratorium, diffusion. This research use 
qualitative method with study case approach. The data collection method using 
interview and observation with triangulation data validity. The results of this 
research show that every individual has different identity formation. But in every 
subject has similarities to the early decision making criteria and projections 
about the future. The factors affecting are the type of parenting , homogenity of 
environment , the model of identification, childhood experiences, cognitive 
development, individual characteristics, and work experiences.   
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