ABSTRAK

Anak adalah anugerah yang diberikan oleh Tuhan dengan segala kelebihan. Anak
memiliki banyak peran salah satunya yaitu belajar. Melihat begitu pentingnya peran anak
dalam perkembangan menjadikan orang dewasa berlomba-lomba untuk memberikan segala
aktivitas. Namun ditengah banyaknya program anak, kesejahteraan/well-being anak
terkadang tidak diperdulikan oleh orang dewasa, khususnya para orangtua yang hanya
memberikan banyak aktivitas yang diberi tanpa mengetahui apa yang anak sukai. Penelitian
ini bertujuan untuk mengetahui makna kesejahteraan atau well-being anak prasekolah
khususnya usia 4-6 tahun. Pendekatan dalam penelitian ini adalah kualitatif dengan analisis
deskriptif. Informan dalam penelitian ini adalah 60 anak prasekolah usia 4-6 tahun yang
sedang bersekolah di Taman Kanak-kanak. Hasil yang diperolen dalam penelitian ini
menyatakan bahwa makna kesejahteraan/well-being anak usia 4-6 tahun adalah bermain,
mainan, dirinya sendiri, merdeka. Sebagian besar anak usia ini mengartikan pemahaman
bahagia adalah perasaan senang/gembira. Hal yang membuat anak prasekolah usia ini
adalah bermain, makanan, belajar, keluarga, teman dan hadiah. Sebagian besar anak usia ini
merasakan senang ketika melihat gambar aktivitas bermain dan gambar yang paling
membuat anak usia ini merasa paling bahagia adalah usia 4 tahun bermain sendiri, usia 5
tahun bermain sendiri, bersama teman dan guru, sedangkan usia 6 tahun bermain bersama
orangtua. 97% anak prasekolah usia 4-6 tahun dalam penelitian ini merasakan perasaan

bahagia didalam hidupnya.
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ABSTRACT

Children are a gift given by God with all its advantages. The child has many roles
one of the which is learning. Seeing so important a role in the development of children of
make adults vying to provide all the activities. Yet amid the many children's programs,
welfare / wellbeing of children is sometimes ignored by adults, especially parents who just
Gave a lot of activity by without knowing what children like. This study aims to Determine
the meaning of welfare or well-being of preschool children aged 4-6 years in particular.
The approach in this study is qualitative descriptive analysis. Informants in this study were
60 preschool children aged 4-6 years who are attending kindergarten. The results Obtained
in this study stated that the meaning welfare / well-being of children aged 4-6 is playing,
toys, herself, be independent. Most children this age interpret happy understanding is
feeling happy / excited. It makes preschool age children are playing, food, learning, family,
friends and gifts. Most children this age to feel happy when looking at pictures and images
play activities makes the most of children this age are happiest is playing his own age 4
years, 5 years old to play alone, with friends and teachers, while the age of 6 years of
playing with Reviews their parents. 97% of preschool children aged 4-6 years in this study

feel the happiness in their life.
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