THE RELATIONSHIP BETWEEN HEDONISTIC LIFESTYLE WITH
ADOLESCENCE SEXUAL BEHAVIOR FACULTY OF PSYCHOLOGY at MERCU
BUANA UNIVERSITY

ABSTRACT

The purpose of this research is to determine whether there is relationship between
hedonistic lifestyle and adolescence sexual behavior faculty of psychology at Mercu
buana University or not. The proposed hyphothesis is no correlation between hedonistic
lifestyle and adolescence sexual behavior in faculty of psychology at Mercu Buana
University. The dependent variable in this research is sexual behavior whereas the
independent variable is hedonistic lifestyle. The subjects in this research are Faculty of
Psychology students at Mercu Buana University in academic year 2014-2016 as many as
40 students. The sampling used the probability sampling technique with stratified
sampling. Data are collected using Hedonist lifestyle Scale and Sexual Behavior Scale.
The statistical analysis method used is Pearson’s Product Moment correlation techniques
with the help statisctical package for social science (SPSS) versi 22 for windows. Based
on the correlation test, obtained coefficient correlation of 0.091 with significance Of
0.577. This show that, coefficient score relation is negative . Therefore, the null
hyphothesis is accepted. In conclusion, a person with high hedonistic lifestyle, doesn’t
always have a high sexual behavior.
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HUBUNGAN ANTARA GAYA HIDUP HEDONISME DENGAN PRILAKU
SEKSUAL PADA REMAJA UNIVERSITAS MERCU BUANA FAKULTAS
PSIKOLOGI.

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui ada atau tidaknya hubungan antara gaya hidup
hedonism dengan perilaku seksual pada remja universitas mercu buana fakultas psikologi.
Hipotesis yang di ajukan adalah tidak adanya hubungan antara gaya hidup hedonisme
dengan perilaku seksual pada remaja universitas mercu buana fakultas psikologi. Metode
penelitian ini memakai variabel terikat (variabel dependen) yaitu perilaku seksual dan
variabel bebas (variabel independen) yaitu gaya hidup hedonisme. Subjek pada penelitian
ini adalah para mahasiswa dan mahasiswi fakultas psikologi universitas mercu buana
pada angkatan ajaran akademik 2014-2016 sebanyak 40 orang. Pengambilan sampel
menggunakan teknik probability sampling dengan metode strata sample ( stratified
sampling ). Alat pengumpulan data yang digunakan meliputi skala perilaku seksual dan
skala gaya hidup hedonisme. Metode analisis statistik yang digunakan adalah teknik
korelasi product moment dari pearson dan dengan bantuan Statistical Package For Sosial
Sciene (SPSS) versi 22 for windows. Bedasarkan hasil uji korelasi yang telah dilakukan,
hasil uji korelasi diperoleh data nilai koefisien korelasi sebesar -0.091dengan signifikansi
0.577. Hal ini menunjukkan bahwa arah hubungan nilai koefisien negatif, dengan ini
hipotesis nol diterima. Walaupun seseorang memiliki gaya hidup hedonisme yang tinggi,
orang tersebut tidak selalu memiliki prilaku seksual yang tinggi.

Kata kunci: gaya hidup hedonisme, perilaku seksual, remaja unuversitas mercu buana
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