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ABSTRAK 
 

Upacara Sekaten merupakan salah satu media komunikasi tradisional 
dalam budaya Jawa khususnya di wilayah Karaton Ngayogyakarta Hadiningrat,  
dengan menggunakan berbagai simbol-simbol. Tujuan dari penelitian ini adalah 
untuk mengetahui penggunaan simbol dan makna apa yang hendak 
dikomunikasikan dalam simbol tersebut pada upacara adat Sekaten di Daerah 
Istimewa Yogyakarta. 

Sekaten sebagai salah satu event kebudayaan jawa, secara konseptual 
dapat di polakan berdasarkan tinjauan etnografi terkait dengan pemahaman yang 
dibentuk melalui simbol dan pemahaman terhadap makna - makna sehingga 
tercapai suatu persepsi yang sama. 

Penelitian ini menggunakan paradigma konstruktivis. Paradigma 
konstruktivis pada dasarnya memandang realitas kehidupan social dibentuk 
melalui pengamatan langsung terhadap objek penelitian. Metode penelitian ini 
menggunakan metode etnografi. Metode etnografi membahas mengenai bahasa, 
komunikasi dan kebudayaan secara bersama sehingga dapat diperoleh suatu 
gambaran mengenai interaksi dalam kehidupan sosial kultur masyakarat tertentu. 

Hasil penelitian ini membahas mengenai simbol-simbol yang digunakan 
dalam upacara adat sekaten serta makna yang terkandung yang hendak di 
komunikasikan terhadap masyarakat. Sehingga dapat memberikan pemahaman 
terhadap masyarakat. Kesimpulan dari penelitian ini menunjukan bahwa upacara 
Sekaten merupakan salah satu media komunikasi tradisional yang sampai saat ini 
masih dilestarikan. Komunikasi non verbal berupa simbol-simbol, artefak dan 
prosesi acara mengandung makna dan filosofi. 
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