
i 
 

ABSTRAK 

Kanker merupakan salah satu penyakit yang mematikan didunia.Kanker 

merupakan suatu penyakit yang terjadi akibat sel tubuh berkembang dengan tidak 

terkendali. Salah satu kasus kanker terbanyak di indonesia adalah kanker 

payudara, payudara identik dengan wanita. Penelititan ini meneliti mengenai 

kanker payudara pada pria yang berada di indonesia. Penyakit kanker membuat 

beberapa faktor psikologis yang timbul, salah satunya adalah kecemasan. Dalam 

penelitian ini membahas mengenai dampak psikologis kemoterapi pada pasein 

kanker payudara pria dan wanita .Karena banyaknya keluhan yang terjadi pada 

saat kemoterapi berlangsung.Sehingga diharapkan  penelitian  ini dapat  

membantu bagi penanganan pasien kanker yang sedang menjalani kemoterapi, 

khususnya kanker payudara baik pria maupun wanita. 

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dimana pengumpulan 

datanya dilakukan dengan wawancara sehingga mampu menggali lebih dalam 

tentang kecemasan yang dalami ketika menjalani kemoterapi pada pria dan 

wanita. Sebagai objek dalam penelitian ini adalah 2 wanita dan 2 pria yang 

menderita kanker payudara dan usia diatas 30 tahun. Hasil yang diperoleh dari 

penelitian ini menyatakan bahwa kecemaan yang dialami oleh wanita dan pria 

berbeda, hal ini di sebabkan body image yang berbeda antara pria dan wanita. 

Wanita lebih melihat pada kondisi kesemppurnaan fisik yang berpengaruh dengan 

keharmonsan hubungan suami istri,sedangkan pria memikirkan mengenai 

tanggung jawab terhadap keberlangsungan keluarga dan tugas kepala keluarga  

 

Kata kunci: kualitatif, kanker, kanker payudara,  
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ABSTRACT 
 

Cancer is the one of the death deasis in the world. Cancer is the cell who 
growing fast and uncontrolled. Breast canser is the most deasis in Indonesia. 
cancer make any effect of psychology way. And one of the effect is anxiety.  This 
research talking about psychology effect in the subject even chemoteraphy get 
started. cause there’s a lot of complaint in chempteraphy. So this research be 
expected can help to handle patien with cancer , especially breast cancer for man 
and women,  
 This research uses qualitative method where the collecting data is 
conducted with interview, so it can discovers more about the anxiety while 
procedure of chemoteraphy be held. There’s two subject woman and two man 
subject who got breast cancer and for he age above up to 30th years old. The 
result of this research say that, theres a different between man and woman in 
anxiety, this because woman more thinking about their body image and 
correlation with the harmonious martial relationship,while man more think about 
their responsibility for family life and duties as head of the family. 
 
Keyword : Qualitative, cancer, breast cancer, psychology effect 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://digilib.mercubuana.ac.id/




