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ABSTRACT

The purpose of this research is to give features about body image
and social supporting for women breast cancer patients. The character of
breast has distinctive mean for each women, most of them who try to stay
and take care their breast, not only fancy but it is hoped their breast health
of the threaten deases as the breast cancer deases. The breast cancer not
only will ruin physic aspect, however will also ruin psychology aspect, as
especially will ruin the body image for the patients. Everybody can have the
body image positively can also have the ody image negatively. In face the
incident social supporting be perceived by the women who has the deases
must be reguired. This Research is used the kualitatif approach through the
interview. The subject in this research includes three women who have the
breast cancer of age consent. The Data is collected by deep interview
technique and observation. The result of the research faciled it show that in
this research influenced by coping strategy and support social subject who
has the family background which given attention and acceptance with
sense it’s the social supporting is needed as long as spell has body image
which positive trend, while the subject who has no the family backround
didn’t give attention and acceptane with non-sense it’s the social
supporting is needed as long as spell has body image which negative
trend.
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GAMBARAN DIRI (BODY IMAGE) DAN DUKUNGAN SOSIAL PADA WANITA
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ABSTRAKSI

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk memberikan gambaran mengenai
gambaran diri (body image) dan dukungan sosial pada wanita penderita kanker
payudara. Peran payudara mempunyai makna tersendiri bagi setiap wanita,
banyak wanita yang berusaha untuk menjaga serta merawat payudara mereka,
tidak hanya indah tetapi diharapkan payudara mereka sehat dari penyakit-
penyakit yang mengancam kesehatan seperti penyakit kanker payudara. Kanker
payudara tidak hanya akan merusak aspek fisik akan tetapi akan merusak pula
aspek psikologis, khususnya akan mengganggu gambaran diri (body image)
pada penderitanya. Seseorang dapat mempunyai gambaran diri (body image)
yang positif dan dapat pula memiliki gambaran diri (body image) yang negatif.
Dalam menghadapi peristiwa tersebut, dukungan sosial dirasakan wanita yang
mengalami penyakit tersebut sangat dibutuhkan. Penelitian ini mengggunakan
pendekatan kualitatif melalui wawancara. Subjek dalam penelitian ini terdiri dari
tiga orang wanita yang mengalami penyakit kanker payudara usia dewasa awal.
Data dikumpulkan dengan teknik wawancara mendalam dan observasi. Hasil
penelitian yang diperoleh menunjukan bahwa pada penelitian ini dipengaruhi oleh
strategi coping dan dukungan sosial. Subjek yang memiliki latar belakang
keluarga yang memberikan perhatian dan penerimaan serta merasakan adanya
dukungan sosial yang dibutuhkan selama masa sakit memiliki gambaran diri
(body image) yang cenderung positif, sedangkan subjek yang tidak memiliki latar
belakang keluarga tidak memberikan perhatian dan penerimaan serta tidak
merasakan adanya dukungan sosial yang dibutuhkan selama masa sakit memiliki
gambaran diri (body image) yang cenderung negatif.
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