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ABSTRACT 
 

This research focused on satisfaction of heterosexual marriage by a man 
who ever involved in a homosexual relationship. This research is a qualitative 
and using 3 homosexual at early adult age gay as a subject of this research. 
Collecting data method are by interview and observation. From the interview we 
can make conclusion that the satisfaction of heterosexual marriage which is 
done by a man who ever involved on a homosexual relationship be affective by 
several factors : sexual satisfaction, family economy factor, communication 
satisfaction, and roles division. Sexual satisfaction can be happen if a couple 
can understand about their couple need. In a economical factor a role as a 
breadwinner in the family make a gay who is married with woman have their 
own satisfaction. They give more freedom to their wife, because they are busy 
with their profession as a makeup artist. They get their communication 
satisfaction by phone or short message and communication which is affective 
until they can solve problem that come. With love, they can have a quality 
marriage because they can accept each other weakness. The other thing that 
must be concern is all about “Coming Out” factor which can effect to the 
satisfaction of marriage. The last one but the most important one is about faith 
or religion which is still become the strongest factor in Indonesia. 
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ABSTRAK 
 

Penelitian ini berfokus pada kepuasan pernikahan heteroseksual pada 
pria yang pernah berperilaku seksual dengan sesama jenis. Penelitian ini 
termasuk penelitian kualitatif dan menggunakan 3 homoseksual gay pada  usia 
dewasa awal sebagai subjek penelitian. Pengumpulan data dilakukan dengan 
menggunakan metode wawancara dan obervasi. Dari analisis terhadap hasil 
wawancara, disimpulkan bahwa kepuasan pernikahan heteroseksual yang 
dilakukan oleh pria yang pernah berperilaku seksual dengan sesama jenis 
dipengaruhi oleh beberapa faktor yaitu kepuasan seksual, perekonomian 
keluarga, pembagian peran, kepuasan komunikasi dan kepuasan cinta. 
Kepuasan seksual dapat terjadi apabila pasangan saling mengerti dan 
memahami apa yang menjadi kebutuhan pasangannya. Pada perekonomian 
keluarga, peran sebagai satu-satunya pencari nafkah dalam keluarga membuat 
gay yang telah menikah dengan pasangan lawan jenis mendapatkan kepuasan 
tersendiri. Mengenai pembagian peran, dengan kesibukan pekerjaan sebagai 
make up artis dari ketiga subjek membuat mereka memberikan keleluasaan 
pada istri untuk mengambil peran lebih. Kepuasan komunikasi didapat melalui 
hubungan telpon ataupun sms serta gaya komunikasi yang efektif hingga 
permasalahan yang ada dapat diselesaikan. Dengan adanya cinta diantara 
pasangan membuat pernikahan menjadi lebih berkualitas karena masing-
masing menerima kekurangan pasangannya. Hal lain yang menjadi perhatian 
adalah faktor Coming Out turut berperan serta terhadap kepuasan dalam 
rumah tangga. Terakhir namun yang paling berperan penting adalah faktor 
keyakinan atau agama yang dianut mengingat nilai-nilai atau norma agama 
yang masih kuat di Indonesia. 
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