GAMBARAN HARGA DIRI REMAJA YANG TELAH MELAKUKAN
HUBUNGAN SEKS DI LUAR NIKAH

ABSTRAK

Tujuan penelitian ini adalah untuk memberikan gambaran harga diri remaja yang
telah melakukan hubungan seks di luar nikah. Penelitian ini menggunakan
metode penelitian kualitatif, karena peneliti ingin mendapat gambaran mendalam
tentang harga diri remaja yang telah melakukan hubungan seks di luar nikah.
Metode pengumpulan data yang digunakan yaitu dengan mengobservasi dan
wawancara.

Subjek dalam penelitian ini adalah remaja yang telah melakukan hubungan seks
(intercourse) di luar nikah. Subjek berada pada rentang usia 12-21 tahun. Subjek
tidak berganti-ganti pasangan dalam melakukan hubungan seks dan dalam kurun
waktu minimal satu tahun melakukannya bersama pasangannya tersebut.

Hasil dari penelitian ini menunjukkan adanya persamaan dan perbedaan mengenai
harga diri subjek A, B dan C. Subjek A dan C tidak mengalami perubahan harga

diri setelah mereka melakukan hubungan seks di luar nikah. Sementara subjek B
mengalami penurunan harga diri setelah melakukan hubungan seks diluar nikah.
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AN OVERVIEW OF TEENAGERS SELF-ESTEEM WHO PERFORM
PREMARITAL SEX

ABSTRACT

The purpose of this research is to provide an overview of teenagers self-esteem
who had engaged in premarital sex. This study uses qualitative research
methods in order to get in-depth picture of teenagers self-esteem who have
premarital sex. Data collection method used is to observe and conduct
interviews.

Subjects in this study were teenagers who had sex (intercourse) before
marriage.lIt is limited in the subject who are in the age range between 12-21
years and do not have multiple sexual partners. The other emphasis is that it is
limited for those are having sex in over a period of at least one year to do it with
a partner is.

The results of this study show that there is similarities and differences regarding
self-esteem subjects A, B and C. Subjects A and C do not change their self-

esteem after premarital sex. However, the B subjects have a decline their self-
esteem after having their premarital sex.
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