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Abstrak 

 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui proses pengambilan keputusan 

individu dewasa awal. Teori yang dipakai adalah Stephen Robbins dan Mary Coulter 

(Fahmi, 2010). Tahap dalam teori yang digunakan mengidentifikasi masalah, 

pengembangan alternatif-alternatif, menganalisis alternatif, memilih satu alternatif, 

faktor yang mempengaruhi, dan melaksanakan alternatif. Penelitian ini 

menggunakan metode kualitatif. Metode kualitatif digunakan dalam penelitian ini 

karena peneliti ingin mendapatkan gambaran mendalam mengenai proses 

pengambilan keputusan menjadi seorang biarawati pada masa dewasa awal. Metode 

yang digunakan yaitu dengan mengobservasi dan melakukan wawancara pada ketiga 

subyek. 

Subyek dalam penelitian ini adalah individu dewasa awal dan berada pada rentang 

20-40 tahun. 

Hasil dari penelitian menunjukkan bahwa subyek I,R dan T mengalami tahap 

mengidentifikasi masalah, pengembangan alternatif-alternatif, menganalisis 

alternatif, memilih satu alternatif, faktor yang mempengaruhi, dan melaksanakan 

alternatif. Faktor yang mempengaruhi para subyek adalah niat yang kuat untuk 

menjadi biarawati. 
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DECISION MAKING BECAME A NUN IN THE EARLY ADULTHOOD  
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Abstrac 

This study aims to determine the individual decision-making process early 

adulthood. The theory used is Stephen Robbins and Mary Coulter (Fahmi, 2010). 

Stage in the theory used to identify the problem, developing alternatives, analyze 

alternatives, choosing one alternative, the factor which influance, and implement 

alternatives. This study uses qualitative methods. Qualitative methods used in this 

study because researchers wanted to get in-depth overview of the process of 

decision-making became a nun in early adulthood. The method used is to observe 

and conduct interviews on all three subjects. 

The subjects in this study were adult individuals early and be in the range of 20-40 

years. 

The results of the study showed that the subjects I, R and T have the stage to identify 

problems, developing alternatives, analyze alternatives, choosing one alternative, 

the factors that hamper, and implement alternatives. Factors that hamper the subject 

is a strong intention to become a nun 
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