
 

PENGARUH POLA ASUH ORANG TUA TERHADAP 

AGRESIVITAS REMAJA DI SMA. CENDERAWASIH 1 

JAKARTA SELATAN 

 

SKRIPSI 

Diajukan sebagai Salah Satu Syarat untuk Menyelesaikan Program 

Sarjana (S1) Pada Program Studi Psikologi 

 

Oleh: 

Thiara Pradipti Amin Putri 

46106020035 

 

 

PROGRAM STUDI PSIKOLOGI 

FAKULTAS PSIKOLOGI 

UNIVERSITAS MERCU BUANA 

2011 



i 
 

PENGARUH POLA ASUH ORANG TUA TERHADAP AGRESIVITAS 

REMAJA DI SMA. CENDERAWASIH 1 JAKARTA SELATAN 

 
THIARA PRADIPTI AMIN PUTRI 

 
ABSTRAK 

 
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pola asuh orang tua 

terhadap agresivitas remaja.  Subyek dalam penelitian ini adalah siswa kelas 1 

dan kelas 2 yang berperilaku agresif.  Penelitian ini menggunakan kuesioner 

adaptasi dari Buss & Perry yaitu Agressions Questionaire, sedangkan peneliti 

membuat sendiri kuesioner pola asuh orang tua berdasarkan indikator tentang 

pola asuh otoriter, demokratis, dan permisif.  Hasil penelitian menunjukkan 

bahwa pola asuh orang tua mempunyai pengaruh terhadap agresivitas remaja, 

akan tetapi hanya pola asuh demokratis dan permisif yang berpengaruh paling 

dominan terhadap agresivitas remaja, dibandingkan pola asuh asuh otoriter. 

Hal tersebut hampir sama dengan penelitian sebelumnya oleh Tarsis 

Tarmudzi (2001) yang menemukan ada hubungan signifikan antara pola asuh 

dengan periilaku agresif pada remaja, dimana hasil penelitian menunjukkan 

bahwa pola asuh demokratis mempunyai hubungan yang negatif dan tinggi, 

sedangkan pola asuh otoriter mempunyai hubungan yang positif tapi rendah, 

dan pola asuh permisif mempunyai hubungan yang positif dan sedang dengan 

perilaku agresif anak. 

Kata kunci: pola asuh, dan agresivitas. 
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ABSTRACK 

 

This study aims to determine the effect of parenting teen parents on aggressiveness. 

The subjects in this study were students in grade 1 and 2 classes that behave 

aggressively. This study used a questionnaire adapted from Buss & Perry is 

Agressions questionnaires, while researchers make their own parenting parents 

questionnaire based on the indicators of parental authoritarian, democratic, and 

permissive. Results showed that parenting parents had an influence on adolescent 

aggressiveness, but only democratic and permissive parenting has the most dominant 

influence on authoritarian parenting teens' parents. 

 

This is similar to previous 

research by Tarsis Tarmudzi (2001) who found no significant relationship between 

parent and periilaku aggressive in adolescents, where research shows that parents 

who have a democratic and a high negative correlation, while authoritarian parents 

have a positive relationship but low, and permissive parenting has a positive 

relationship with the child's behavior and being aggressive. 

Keyword: Parenting of parents, and aggressiveness 
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