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Penelitian ini di latar belakangi untuk mengetahui tayangan suatu program 
televisi diminati oleh masyarakat maka media mengukurnya melalaui rating. 
Rating ini menyebabkan media televisi berlomba lomba membikin acara yang 
menjadi tren di masyarakat, dan yang menjadi tren sekarang adalah tayangan 
reality show. Dalam hal ini penulis mengambil program acara reality show 
Termehek-mehek untuk dijadikan penelitian dengan menguji studi komparasi 
dampak kognatif dan afektif dengan menggunakan pendekatan kuantitatif dan 
menggunakan metode survey di wilayah Pondok Rajeg dan Griya Kencana, 
tentang tayangan reality show termehek mehek episode tanggal 11 desember 
2010. 

Dampak kognitif adalah akibat yang timbul pada diri komunikan yang sifatnya 
informative bagi dirinya. Dampak Afektif bukan hanya sekedar memberitahu 
kepada khalayak agar menjadi tahu tentang sesuatu, tetapi lebih dari itu, setelah 
mengetahui informasi yang diterimanya, khalayak diharapkan dapat 
merasakannya. Sedangkan Komparasi adalah proses membandingkan dua 
fenomena atau lebih, dengan kata lain komparasi adalah penelitian yang bertujuan 
untuk membandingkan sesuatu dengan hal lain tetapi masih dalam satu sudut 
pandang. 

Dalam penelitian ini digunakan metode survey, yaitu penelitian yang 
mengambil sampel dari satu populasi dan menggunakan kuesioner yang nantinya 
akan digunakan sebagai alat pengumpulan data yang pokok untuk mencapai 
generalisasi atau kesimpulan yang bersifat umum yang dapat dipertanggung 
jawabkan.  Sampel yang digunakan adalah 70 responden, terdiri dari 40 warga 
pondok rajeg dan 30 warga griya kencana, dengan ketentuan mereka telah 
menonton tayangan termehek mehek episode tersebut. 

Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa sebagian besar responden sangat 
terpengaruh dampak kognitif dan afektif dari tayangan reality show, walaupun 
secara tempat tinggal mereka tinggal didaerah yang kondisinya berbeda, 
masyarakat Griya Kencana yang Homogen dan masyarakat Pondok Rajeg yang 
Heterogen. Hal ini bisa terjadi karena Content programnya. 


