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Tujuan penulis melakukan penelitian dengan judul “Analisis Kinerja
Portofolio Optimal Saham LQ45 dengan Single Index Model Study Empiris
pada PT. Bursa Efek Indonesia (BEI)” adalah untuk mengetahui saham perusahaan
manakah yang termasuk Indeks LQ45 yang menjadi pembentuk portofolio optimal
dalam tiap triwulan pada tahun 2010 dan mengetahui tingkat kinerja portofolio
optimal atas saham LQ45 terhadap keuntungan investasi, perlu dilakukan penelitian
terlebih dahulu terhadap kinerja dari portofolio optimal itu sendiri..

Metode penelitian yang digunakan menggunakan satu model indeks yang paling
banyak digunakan dalam pembentukan portofolio optimal adalah Single Index Model.
Single Index Model didasarkan pada pengamatan atas harga-harga sekuritas dan
indeks pasar. Dengan metode ini dapat diketahui seberapa besar tingkat
keuntungan/tingkat pengembalian dari masing-masing saham berdasarkan harga
pasar. Melalui berbagai pengamatan diperoleh hasil bahwa ketika harga pasar naik
sebagian besar sekuritas cenderung mengalami kenaikan harga, dan ketika indeks
pasar turun sebagian besar sekuritas cenderung mengalami penurunan harga.

Setelah dilakukan penelitian lebih lanjut menggunakan metode tersebut maka
saham LQ45 yang menjadi pembentuk portofolio optimal adalah 11 saham untuk
periode triwulan I, 11 saham untuk periode triwulan II, 19 saham untuk periode
triwulan III, dan 17 saham untuk periode triwulan IV. Sedangkan kombinasi
portofolio yang memiliki expected return terbesar dimiliki oleh portofolio optimal
triwulan IV dengan nilai expected return sebesar 0,007529. Untuk mendapatkan
keutungan investasi yang maksimal, maka penulis menyarankan langkah yang harus
diambil investor dalam mengambil keputusan investasi yaitu berinvestasi pada
kombinasi saham atau portofolio optimal pada kumpulan saham yang memberikan
return tertinggi berdasarkan hasil penelitian ini.
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