
ABSTRAK 

 

Olahraga merupakan suatu kegiatan yang sangat penting bagi perkembangan fisik 

maupun mental masyarakat. Olahraga bukan hanya sekedar kegiatan untuk memperoleh 

kebugaran fisik saja, tetapi juga diharapkan mampu memberikan perbaikan dari sisi mental 

dan ekonomi masyarakat. Kegiatan olahraga sangatlah dibutuhkan bagi masyarakat modern 

sekarang ini dengan tingkat mobilitas yang luar biasa untuk melakukan kegiatannya masing-

masing serta membutuhkan tenaga dan konsentrasi yang ekstra tinggi. 

 

Dalam perencanaan sebuah bangunan sport hall, harus benar-benar direncanakan 

secara matang, dan disesuaikan dengan tuntutan olahraga masyarakat modern sekarang 

ini. Perencanaan sebuah bangunan sport hall yang memadukan olahraga  dan 

komersial serta memiliki fasilitas yang lengkap, dalam sebuah lingkup 

kesatuan yang saling mendukung satu sama lain sehingga terciptakan perpaduan yang 

cukup baik serta mampu memberikan kenyaman beraktivitas bagi pengguna. Perencanaan 

sebuah struktur bentang lebar pada bangunan sport hall di harapkan dapat  mendukung 

tampilan bangunan yang mencerminkan bangunan itu sendiri sebagai bangunan olahraga. 

 

Perencanaan dan pembangunan sebuah bangunan sport hall yang memadukan antara 

kegiatan olahraga dan komersial dengan penyediaan fasilitas yang lengkap dan 

modern diharapkan mampu menjawab tuntutan kemajuan perkembangan olahraga 

mayarakat DKI Jakarta dan Jawa Barat sekarang ini pada khususnya, serta 

tidak menuntup kemungkinan untuk Nasional maupun Internasional. 

 

 

 

 

 

  

 



Abstrack 

 

          Sport is an activity that is essential for physical and mental development of 

society. Exercise not only physical fitness activities to obtain, but also expected to 

provide improvements in terms of mental and economic society. Sports activities are 

very necessary for today's modern society with a remarkable level of mobility to perform 

activities of each and require extra effort and concentration. 

 

           In planning the sports hall building, to be completely planned and tailored to the 

demands of today's modern society sports. Planning building exercise that combines 

sport and commercial uses and has complete facilities, within the scope of unity to 

support each other so as to create a mixture of good and capable enough to give comfort 

to the user's activities. The structure spans the width of the gymnasium building is 

expected to support the appearance of buildings that reflect the building itself as a 

sports building. 

 

Planning and construction of sports hall building that blends between 

sport and commercial activities by providing a complete and modern facilities are 

expected to answer the demands of the progressive development of community 

sport DKI Jakarta and West Java, today in particular, and no possibility 

menuntup National and International. 

 


