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ABSTRACT 

Nine Ewinda (44107010204) 

Pengaruh Program Ala Chef di TRANS TV Terhadap Pengetahuan 

Memasak Ibu-Ibu Rumah Tangga di   Lingkungan Perumahan Binong 

Permai Rw.13 Kel.Binong Tangerang 

82 halaman + 23 buku (1996-2010) 

 

Saat ini orang dihadapkan kepada berbagai macam media massa, salah 

satu industri yang berperan dalam komunikasi massa adalah media televisi. Media 

audio visual yang menampilkan berbagai tayangan ini telah menjadi sebuah 

kebutuhan, dengan adanya televisi kini masyarakat mudah untuk mendapatkan 

berbagai informasi dan hiburan dari program-program yang ditayangkan oleh 

stasiun televisi. Salah satunya TRANS TV yang menyuguhkan informasi 

mengenai masakan(kuliner) dengan menyangkan program Ala Chef . Tujuan 

penelitian ini adalah ingin mengetahui ada tidaknya pengaruh menonton program 

Ala Chef terhadap pengetahuan memasak.  

Teori yang digunakan dalam penelitian ini adalah teori S-O-R (Stimulus 

Organisme Response). Teori ini pada dasarnya mengatakan bahwa efek 

merupakan reaksi terhadap stimuli (ransangan) tertentu. Dimana jika dikaitkan 

dengan judul penelitian, yang menjadi stimulus yaitu program Ala Chef dan yang 

menjadi organisme yaitu ibu-ibu rumah tangga, dan responnya yaitu pengetahuan. 

Penelitian ini bersifat eksplanatif dengan pedekatan kuantitatif. Metode 

yang digunakan adalah metode survei dengan penyebaran kuesioner sebanyak 87 

orang ibu-ibu di Rw.13 Kel.Binong Tangerang dari 660 populasi. Teknik 

pengambilan sampel yang digunakan adalah purposive sampling, yaitu hanya ibu-

ibu yang pernah menonton program Ala Chef. 

Hasil uji validitas dinyatakan valid karena variabel pertanyaan X dan Y ≥ r 

tabel. Hasil uji reabilitas sangat reliabel ditunjukan dengan hasil 0,900. Hasil 

penelitian yang sudah dilakukan dengan uji korelasi menunjukan nilai koefisien 

korelasi 0,561, yang mempunyai arti bahwa tingkat hubungan positif kuat. 

Bedasarkan uji regresi linier sederhana, didapat nilai R
2
 sebesar 0,454 artinya 

persentase sumbangan pengaruh variabel program Ala Chef terhadap pengetahuan 

memasak sebesar 45,4%, sedangkan sisanya 54,6% dipengaruhi oleh variabel lain 

diluar variabel X, dengan demikian ini menunjukan bahwa ada pengaruh program 

Ala Chef terhadap pengetahuan memasak. 

 


