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Banyaknya tayangan hiburan untuk pemirsa di televisi, tayangan Reality Show 

merupakan tayangan program yang banyak ditampilkan oleh stasiun televisi swasta. 

Tayangan reality show minta tolong ini adalah program yang mendidik untuk saling tolong 

menolong sesama manusia dan reality show minta tolong adalah acara reality show yang 

masih tetap bertahan hingga kini. Dan pada bulan April terdapat edisi spesial (episode 

spesial) tayangan program reality show minta tolong. Adapun tujuan penelitian ini adalah 

untuk mengetahui efek kognitif tayangan reality show Minta tolong di Rcti terhadap Remaja 

Rw 04 Kelurahan  Kedoya Utara Periode April 2011 dan efek afektif tayangan reality show 

Minta Tolong di Rcti terhadap remaja Rw 04  Kelurahan Kedoya Utara Periode April 2011. 

 

Efek adalah akibat yang timbul oleh khalayak setelah melakukan atau melihat suatu 

hal. Efek kognitif adalah akibat yang timbul pada diri komunikan yang sifatnya informatif 

bagi dirinya. Efek kognitif berhubungan dengan pikiran atau penalaran, sehingga khalayak 

yang semula tidak tahu, yang tadinya tidak mengerti, dan yang tadinya bingung menjadi 

merasa jelas. Efek afektif adalah proses yang mengarah pada berbagai perasaan orang dan 

emosi tertentu. Efek afektif timbul apabila ada perubahan pada apa yang dirasakan, 

disenangi, atau dibenci khalayak, efek ini berhubungan dengan emosi, sikap, atau nilai 

  

Penelitian ini bersifat deskriptif dengan pendekatan kuantitatif serta menggunakan 

metode survey. Populasi pada penelitian ini adalah remaja Rw 04 kelurahan kedoya utara 

jakarta barat Data diperoleh pada rw 04 kelurahan kedoya utara kecamatan kebon jeruk 

jakarta barat, dengan jumlah sampel responden sebanyak 86 orang dengan menggunakan 

teknik purpossive sampling. Data primer penelitian ini, diperoleh dengan menggunakan 

kuesioner  

 

Hasil yang diperoleh yaitu, responden memiliki pengetahuan sangat tinggi terhadap 

tayangan reality show minta tolong dengan jumlah responden  sebanyak 36 responden atau 

42%, yang memiliki tinggkat pengetahuan tinggi terhadap tayangan reality show minta tolong 

sebanyak 32 responden atau 37%, dan responden yang tingkat pengetahuannya sedang 

sebanyak 14 responden atau 16%, sedangkan responden yang tingkat pengetahuannya rendah 

3 responden atau 4%, dan responden yang tingkat pengetahuannya sangat rendah 1 responden 

atau 1%.  Hal ini menunjukan bahwa tingkat pengetahuan penonton sangat tinggi. Pada sikap, 

sikap responden yang sangat positif dengan jumlah responden 34 responden atau 40%,sikap 

responden yang positif sebanyak 27 responden atau 31%, dan sikap responden yang sedang 

atau netral sebanyak 15 responden atau 17% sedangkan sikap responden yang negatif 

sebanyak 8 responden atau 9%, dan sikap responden yang sangat negatif sebanyak 2 

responden atau 3%. Hal ini menunjukan bahwa sikap responden adalah sangat positif. 


