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ABSTRACT 

 

 

 

The purpose of this study was to investigate the relationship of self-
efficacy with anxiety in nursing students.  The sampling technique used is 
purposive sampling and the research method used is quantitative research 
methods, using statistical R tests.  This study used a questionnaire based on 
aspects of self-efficacy and anxiety symptoms, and then conducted interviews for 
additional analysis.  The results showed no significant relationship between self-
efficacy with levels of anxiety in nursing students who are writing a scientific 
writing.  The learning methods are applied make nursing academy students are 
accustomed to deal with anxiety in learning through activities both in class and in 
the field. 
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 Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan self-efficacy 
dengan kecemasan pada mahasiswa keperawatan yang sedang menulis skripsi. 
Pengambilan sampel dengan menggunakan teknik purposive sampling.  Metode 
penelitian yang digunakan adalah metode penelitian kuantitatif, dengan 
menggunakan uji statistik R.  Penelitian ini menggunakan kuisioner yang disusun 
berdasarkan aspek aspek self-efficacy dan simptom-simptom kecemasan, lalu 
dilakukan wawancara untuk analisa tambahan.  Hasil penelitian menunjukan tidak 
ada hubungan yang signifikan antara self-efficacy dengan tingkat kecemasan pada 
mahasiswa keperawatan yang sedang menulis skripsi.  Metode belajar yang 
diterapkan di akademi keperawatan membuat mahasiswa terbiasa untuk 
menghadapi kecemasan dalam menjalani kegiatan belajar baik di kelas maupun di 
lapangan. 
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