PERBEDAAN TINGKAT STRES DAN PERILAKU COPING PADA
NARAPIDANA WANITA KASUSNARKOBA DAN NON NARKOBA

(Studi Pada L embaga Per masyar akatan Klas 1B Anak Wanita Tangerang)

ABSTRAK

EVALINA ANGGRAINI

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perbedaan stres dan perilaku
coping pada narapidana wanita kasus narkoba dan non narkoba (studi pada
Lembaga Permasyarakatan Kelas 1B Anak Wanita Tangerang). Subjek dalam
penelitian ini adalah narapidana wanita di Lembaga Permasyarakatan Kelas 11B
Anak Wanita Tangerang, dengan menggunakan pendekatan kuantitatif dan teknik
sampel jenuh. Pengukuran stres menggunakan kuesioner yang disusun
berdasarkan stressor menurut Martin dan Osborne (Pardede, 2004), sedangkan
perilaku coping stres menggunakan kuesioner yang disusun berdasarkan dua
orientasi utama coping stres menurut Lazarus & Folkman (Davidson, Nede &
Kring, 2006). Hasilnya menunjukkan bahwa terdapat perbedaan tingkat stres dan
perilaku coping antara narapidana kasus narkoba dan non narkoba (studi pada
Lembaga Permasyarakatan Kelas 1B Anak Wanita Tangerang).
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STRESS AND COPING STRESS BEHAVIOR AMONG WOMAN
PRISIONER’'S DRUG CASE AND NON DRUG

(Studiesin the Penintentiary | 1B Class of Young Girls Tangerang)

ABSTRACT

EVALINA ANGGRAINI

The study aims to determine the differences in stress and coping stress
behavior among woman prisioner’s drug case and non drug (Studies in the
Penintentiary 1B Class of Young Girls Tangerang). The subject in this study are
female prisioner’s at the Institution of Community Class 1B Anak Wanita
Tangerang, with a quantitative approach and sampling saturated technique.
Measuring the stress used a questionare which was established by stressor
according to Martin and Osborne (Pardede, 2004), whereas coping stress
behavior used a questionare which was established by two main orientation of
coping stress according to Lazarus & Folkman (Davidson, Neale & Kring, 2006)
. The results indicated that there is the differences in stress and coping stress
behavior among prisioner drug case and non drug (Studies in the Penintentiary
[1B Class of Young Girls Tangerang).
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