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ABSTRACT 

The purpose of this study was to invastigate the relationship between 

labeling with self-confidence in young girls about body shape. The 

research method used is quantitative research methods, using the Pearson 

correlation test. This study uses the scale of labeling and self-confidence, 

to know whether there is a relationship between labeling with confidence 

of the young women's body shapes, reasearcher conducted interviews for 

additional analysis. The study states that there is a relationship between 

labeling with self-confidence in young girls about 

 

bodyshape.  
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HUBUNGAN ANTARA LABELING DENGAN KEPERCAYAAN DIRI 

PADA REMAJA PUTRI MENGENAI BENTUK TUBUH 

Ade Rodiah Suryani 

 

ABSTRAK 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan 

antara labeling dengan kepercayaan diri pada remaja putri mengenai 

bentuk tubuh. Metode penelitian yang digunakan adalah metode penelitian 

kuantitatif, dengan menggunakan uji korelasi Pearson. Penelitian ini 

menggunakan skala labeling dan skala kepercayaan diri, untuk mengetahui 

apakah ada hubungan antara labeling dengan kepercayaan diri pada remaja 

putri mengenai bentuk tubuh dan dilakukan wawancara untuk analisa 

tambahan. Hasil penelitian menyatakan bahwa ada hubungan antara 

labeling dengan kepercayaan diri pada remaja putri mengenai bentuk 

tubuh. 
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