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DESCRIPTION PERSONALITY DYNAMIC OF GAY ADULT BASED ON 
PSYCHOANALYSIS THEORY KAREN HORNEY IN A RELATIONSHIP 

DATING 

Sarah Fauzia  

ABSTRACT  

 The social condition and the culture, especially experiences in the childhood, 
give a big impact for the character building (Horney, in Feist & Feist, 2010). It is 
like a gay person who experienced negative social condition and childhood time and 
got social pressure with a discrimination or bad treatment from his environment, 
even from his own family. That is what make the character of gay person’s point of 
view, how they solve their problems. Which related to their relationship to others, to 
family, society, or even to their lovers. So, that, the aim of this research is to know the 
picture of the dynamic of a gay’s character in the adulthood based on the social 
psychoanalysis theory from Karen Horney which is having special relationship. This 
research used descriptive qualitative method by interview and observation as the 
technique of data collection. This chained technique was conducted get the five 
research subjects.  

 From the research result, it is shown that the character dynamics foe each 
subject are different. Beside that, their point of view towards problem they have is 
also different. For the subject A and C which has independent personality, in solving 
a problem they tend to pull their selves away. While for the subject B and E, tend to 
have aggressive personality, that they would against people when they have problem. 
And for the subject D have calm personality, he tend to get closer to people in solving 
this problem. 
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GAMBARAN DINAMIKA KEPRIBADIAN GAY DEWASA AWAL 
BERDASARKAN TEORI PSIKOANALISIS SOSIAL KAREN HORNEY 

DALAM MENJALIN HUBUNGAN PACARAN 

 

Sarah Fauzia  

ABSTRAK  

Kondisi sosial dan kultur, terutama pengalaman-pengalaman masa kanak-
kanak, sangat berpengaruh besar dalam pembentukan kepribadian (Horney, dalam 
Feist & Feist, 2010).  Seperti individu gay yang mengalami kondisi sosial dan 
pengalaman masa kanak-kanak serta mendapatkan tekanan-tekanan sosial dengan 
adanya diskriminasi atau perlakukan negatif dari lingkungan bahkan tak jarang dari 
keluarga sendiri. Hal inilah yang membentuk kepribadian individu gay dalam 
memandang suatu masalah, mengatasi permasalahan yang mereka alami yang 
berpengaruh terhadap hubungan individu dengan orang lain baik keluarga, 
masyarakat bahkan dengan pasangan. Oleh karena itu, tujuan penelitian ini adalah 
untuk mengetahui gambaran dinamika kepribadian gay dewasa awal berdasarkan 
teori psikoanalisis sosial Karen Horney dalam menjalin hubungan pacaran. Penelitian 
ini menggunakan metode kualitatif deskriptif dengan wawancara dan observasi 
sebagai teknik pengumpulan data. Teknik bola salju atau berantai ini dilakukan untuk 
memperoleh kelima subjek penelitian. 

Dari hasil penelitian ini menunjukkan bahwa dinamika kepribadian setiap 
subjek berbeda-beda. Selain itu dalam memandang masalah dan cara mengatasi 
permasalahan yang mereka alami juga berbeda-beda. Jika pada subjek A dan C yang 
mempunyai kepribadian yang mandiri dan dalam menyelesaikan masalah A dan C 
cenderung bersikap menarik diri. Sedangkan subjek B dan E cenderung memiliki 
kepribadian yang agresif dan dalam menyelesaikan masalah cenderung melawan 
orang lain. Dan pada subjek D cenderung memilki kepribadian yang diam serta baik 
dan dalam meyelesaikan masalah D cenderung bersikap mendekati orang lain.  

Kata kunci : Teori Psikoanalisis sosial Karen Horney, Gay, Dewasa Awal  
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