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ABSTRAK 

 

Pernikahan dan kehidupan berkeluarga penting bagi setiap manusia, dan dalam setiap 

pernikahan kehadiran anak seringkali dianggap sebagai syarat mutlak untuk 

menentukan kebahagiaan dan kelangsungan pernikahan itu sendiri. Selain itu, salah 

satu kriteria yang dapat mempengaruhi keberhasilan pernikahan adalah kepuasan. 

Secara psikologis, kehadiran anak di dalam keluarga dapat  menyemarakkan suasana. 

Banyak penelitian menunjukkan bahwa kehadiran anak meningkatkan stabilitas 

pernikahan dan secara bersamaan mengurangi kepuasan pernikahan (dalam Haseley, 

2006). Walaupun tidak jarang ada pasangan tetap dapat menjalani pernikahan 

meskipun tanpa anak. (dalam Yulia, 2006). Tujuan dari penelitian ini adalah untuk 

mengetahui gambaran kepuasan pernikahan kepada pasangan suami istri dewasa 

madya tidak memiliki anak. Menggunakan metode penelitian dengan kualitatif, 

dengan metode pengumpulan data  wawancara secara mendalam (in-depth interview), 

dan observasi. Subjek penelitian ini terdiri dari dua pasangan suami istri. Hasil 

penelitian menunjukkan ketidakhadiran anak bukanlah salah satu faktor ketidakpuasan 

dalam pernikahan mereka, namun kepuasan pernikahan dilihat dari tidak kesesuaian 

beberapa aspek-aspek kepuasan pernikahan, kepuasan pernikahan yang dialami oleh 

istri lebih rendah dibandingkan suami, dan hidup bersama dan melakukan aktifitas 

berdua pasangan lebih penting bagi pasangan dewasa madya dibandingkan terus 

menunggu kehadiran anak. 
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ABSTRACT 

 

Marriage and family life is important for every human being, and the presence of children in 

each marriage is often seen as a necessary condition to determine the happiness and survival of 

the marriage itself. In addition, one of the criteria that can affect the success of marriage is 

complacency. Psychologically, the presence of children in the family can liven up the 

atmosphere. Many studies have shown that the presence of children increases the stability of 

marriage and simultaneously reducing marital satisfaction (in Haseley, 2006). Although not rare 

couples to undergo marriage remains even without children. (in Yulia, 2006). The purpose of 

this study was to find of a marital satisfaction to middle adult couples without children. Using 

qualitative research methods, the method of data collection in-depth interviews (in-depth 

interviews), and observation. Subjects of this study consisted of two married couples. The results 

showed the absence of children is not a factor of discontent in their marriage, but marital 

satisfaction not seen suitability of some aspects of marital satisfaction, marriage dissatisfaction 

experienced by lower than her husband's wife, to live together and do activities together more 

important  for couples middle adulthood than continue to wait for a child. 
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