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BAB III 

METODOLOGI 

3.1 Tahapan Perancangan 

3.1.1. Proses Perancangan 
 

 Berikut ini adalah gambar bagan alir (flow chart) proses perancangan 

struktur atap bangunan Guest House Cipayung : 
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Gambar 3.1. Diagram Alir Proses Perancangan

Gambar Alternative 1 
BAJA BERAT 

Gambar Alternative 2 
BAJA RINGAN 
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3.1.2. Pengumpulan Data 
 

Dalam melakukan pengumpulan data – data yang dibutuhkan dalam 

perencanaan sangatlah penting agar hasil yang didapat bisa sesuai dengan 

harapan, dari hasil perencanaan bertujuan :  

- Memenuhi persyaratan yang berlaku dalam perencanaan rangka atap 

antara lain spesifikasi material dan metode desain yang akan digunakan. 

- Memudahkan engineer dalam mendesain dengan aman, kuat, layak dan 

efektif serta ekonomis. 

 

- penyediaan catatan sebagai kemungkinan referensi di masa yang akan datang. 

- Bisa memenuhi dan mewujudkan keinginan dari pihak owner untuk memiliki 

bangunan yang sesuai dengan harapan berdasarkan data yang diberikan 

kepada engineer. 
 

Seperti halnya kita ketahui bahwa bangunan tersebut dimodifikasi dengan 

menggunakan rangka baja ringan. 
 

a. Data Umum proyek 
 

- Nama Proyek : bangunan guest house Ponpes Hasan Ma’shum 

- Lokasi : Jl. Mandor Hasan No 70 Kel. Cipayung Jakarta Timur 

- Fungsi : Kantor, Penginapan tamu, dan auditorium 

- Jumlah Lantai :  -1 lantai : loby, kamar-kamar, kantor pengelola  

- 2 lantai : kamar – kamar 

- 3 lantai : aula, gedung pertunjukan, audiotorium. 

               Zona Gempa : 3   

- Struktur Utama : Struktur baja konvensional  

-  

b. Data – Data Perencanaan  

Spesifikasi material baja ringan :  

- Bahan dasar Zinc-aluminium 

- G 550 ( High Tensile ) 
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- Kekuatan leleh minimum 550 Mpa 

- Kekuatan elastisitas 550 Mpa 

- Modulus elastisitas 200.000 Mpa 

- Modulus geser 80.000 Mpa 

1. Menggunakan profil C 7510 

- Ukuran              : 75 mm  

- Ketebalan                 : 1 mm 

- Panjang ( standard ) : 6 Meter 

- Berat                        : 1.27 Kg/M 
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2. Bolt ( Baut ) 

- M12 X 30mm With Nut ( grade 8.8 ) 

- M16 X 45mm With Nut  ( grade 8.8 ) 

- Atap :  Lysaght trimdek colorbond 0,45 TCT : 4,18 kg/m2 

 

Untuk struktur utama yang menggunakan sistem truss, maka lendutan yang 

terjadi sangatlah kecil sekali, namun yang perlu diperhatikan adalah 

kekakuan/kestabilan penampang dari batang tekan dan batang tarik yang 

digunakan. Untuk sisi flens adalah w/tflens ≤ 30, dimana w adalah b – 2*radius 

untuk elemen tekan yang tidak dikekang/diperkuat  dan untuk web adalah       

h/tweb ≤ 200 → (tidak ada pengaku di web) atau h/tweb ≤ 300 → (pengaku di 

tengah: intermediate stiffener) (Sumber: Wei Wen Yu).  
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3.2 Studi Literatur 

 Melakukan studi referensi berupa : buku pustaka, jurnal konstruksi baja, 

penelitian terdahulu, serta peraturan mengenai perencanaan struktur rangka atap 

guest house menggunakan rangka batang ( Cremona ),  antara lain :  

a. Peraturan Pembebanan Indonesia Untuk Gedung (PPIUG) 1983. 

b. SNI 03 – 1729 – 2002 tentang Tata Cara Perencanaan Struktur Baja Untuk 

Bangunan Gedung. 

c. SNI 03 – 1726 – 2002 tentang Tata Cara Perencanaan Ketahanan Gempa 

Untuk Bangunan Gedung. 

d. American Institute of Steel Construction-Load and Resistance Factor 

Design (AISC - LRFD).  

e. Browsing penelitian dan jurnal tentang Plane Truss dan bangunan bentang 

panjang melalui internet. 

 

3.3 Perencanaan Struktur 
 

 Dalam perencanaan struktur rangka bangunan guest house ini, saya akan 

membagi 2 tahapan agar lebih memudahakan dalam pengontrolan dan 

pengecekannya terhadap hasil desain, yaitu: 
 

a. Perencanaan gording 
 

Gording merupakan bagian dari atap yang berfungsi sebagai penyangga 

dari penutup atap. Pada bangunan guest house ini akan digunakan gording dari 

profil lip kanal/ kanal C, dan penutup atap dari lysaght klip lok. Hal ini dipakai 

melalui beberapa pertimbangan, yaitu dari segi perhitungan struktur dan biaya. 

 

b. Perencanaan struktur utama atap  
 

Cremona adalah sistem struktur yang menggunakan rangka batang, dimana 

garis sumbu batang harus lurus dan masing – masing hanya menerima gaya 

tekan atau tarikan. Lalu garis sumbu batang bertemu pada titik simpul yang 
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bekerja sebagai engsel dalam bidang rangka batang, sehingga beban kontruksi 

rangka batang hanya boleh bekerja pada titik simpul.  

 

 

3.4   Permodelan dan Analisa Struktur  
 

Melakukan perhitungan struktur 

a. Struktur Bangunan Atas (kuda-kuda) 

 

3.5 Kontrol Desain  
 

 Melakukan analisa struktur bangunan, dimana harus memenuhi syarat 

keamanan dan rasional sesuai batas-batas tertentu menurut peraturan. Dilakukan 

pengambilan kesimpulan, apakah design telah sesuai dengan syarat-syarat 

perencanaan dan peraturan angka keamanan, serta efisiensi terutama biaya yang 

harus dikeluarkan untuk pekerjaan rangka atap tersebut. Bila telah memenuhi, 

maka dapat diteruskan ke tahap penggambaran. Bila tidak memenuhi harus 

melakukan re-design.  

 

3.6 Optimalisasi volume baja dan estimasi perbandingan harga 
 

 Optimalisasi volume baja dari dua alternative yang sudah di analisa akan  

dihitung dan dibandingkan berat dari material dan harga material baja per 

kilogram sehingga nanti didapatkan total biaya yang akan dikeluarkan untuk 

pekerjaan rangka atap alternave 1 dan alternative 2 sebagai perbandingan. 

 

3.7 Output Gambar AutoCAD  
 

 Gambar dari hasil perancangan adalah bahasa teknik yang digunakan 

untuk menyampaikan informasi  dari engineer kepada orang lain yang 

membutuhkannya. Gambar engineering dibuat untuk mendeskripsikan hasil 

rancangan ke dalam bentuk gambar sehingga apa yang menjadi maksud dari 

tujuan rancangan bisa tercapai. 


