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Kualitas air secara umum menunjukkan mutu atau kondisi air yang 

dikaitkan dengan suatu kegiatan atau keperluan tertentu. Sedangkan kuantitas 

menyangkut jumlah air yang dibutuhkan manusia dalam kegiatan tertentu. Air 

adalah materi esensial didalam kehidupan, tidak ada satupun makhluk hidup di 

dunia ini yang tidak membutuhkan air. Sebagian besar tubuh manusia itu sendiri 

terdiri dari air. Tubuh manusia rata-rata mengandung air sebanyak 90 % dari berat 

badannya. Tubuh orang dewasa, sekitar 55-60%, berat badan terdiri dari air, untuk 

anak-anak sekitar 65% dan untuk bayi sekitar 80% . Air bersih dibutuhkan dalam 

pemenuhan kebutuhan manusia untuk melakukan segala kegiatan mereka. 

Sehingga perlu diketahui bagaimana air dikatakan bersih dari segi kualitas dan 

bisa digunakan dalam jumlah yang memadai dalam kegiatan sehari-hari manusia.  
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