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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran kepercayaan diri pada 

siswa/i SMP yang mengikuti ekstrakulikuler sinematografi. Subjek yang di teliti 

merupakan anak yang pemalu, kurang percaya diri dalam pergaulan sehari-hari dan 

minder ketika berbicara di depan orang. Esktrakulikuler sinematografi memberikan 

pembelajaran yang menyenangkan dan program-program yang di adakan juga 

sangat membantu anak-anak untuk menjadi lebih percaya diri, salah satunya 

program sinema week (bioskop sekolah) dimana setiap film yang mereka ciptakan 

akan di saksikan oleh ratusan penonton di sekolahnya dan hal itulah yang 

membangun kepercayaan diri mereka, karna film-film yang mereka ciptakan 

mendapatkan respon yang baik dan pujian dari banyak penonton. Penelitian ini 

menggunakan metode kualitatif yaitu dengan mengobservasi dan wawancara 3 orang 

subjek yang awalnya tidak percaya diri dalam pergaulan sehari-hari. Hasil 

penelitian ini menunjukan bahwa kepercayaan diri siswa SMP yang mengikuti 

ekstrakulikuler sinematografi semakin meningkat setelah 1 tahun lebih mengikuti 

esktrakulikuler sinematografi di sekolah, sehingga subjek memiliki kepercayaan diri 

yang baik dalam pergaulannya sehari-hari, menjadi kreatif, lebih percaya diri dan 

tidak minder. 
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ABSTRACT 

This study aims to describe the confidence in the Junior high school student 

who follow extacurricular cinematography . The Subject is thoroughly a shy child 

lack confidence in everyday interaction and insecure when speaking in front a 

people. Extraculicular cinematography provide a fun learning and the program is 

held also helps children to become more confident one Cinemaweek program , where 

every movie they created will bewatched by hundreds of spectators in the school and 

that’s what builds their confidence because the Films they made getting good 

response and praise . This study used qualitative methods to observe and interview 

three subjects were initially not confident in everyday interaction . These results 

indicate that confidence Junior high school student who follow extracurricular 

cinematography improved after one year following the extracirricular 

cinematography in the school , so that the subjects has good confidence in everyday 

interaction to be creative , more confident and not insecure .  
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