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ABSTRACT 

 

Public awareness about self healthy began to decrease, many 

illnesses that are caused by poor lifestyle, diseases ranging from mild to 

severe illness, in this case need more awareness to the community. 

People with diabetes every day continues to increase, not only of descent, 

even lifestyle can be a cause of diabetes mellitus. In Indonesia diabetics 

have penetrated 21.3 million people. Now the expression of diabetes has 

become very bad for society. Diabetes already topped the deadly disease 

after heart attack, because it is a disease that damages the work system 

in the vital organs of the body. Through this campaign hopefully public 

awareness of the dangers of diabetes can be avoided early on. 
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ABSTRAKSI 

Kesadaran masyarakat mulai kurang akan kesehatan diri 

sendiri,banyak sekali penyakit yang di timbulkan oleh gaya hidup yang 

kurang baik mulai dari penyakit yang ringan hingga penyakit berat, dalam 

hal ini perlu penyadaran lagi terhadap masyarakat. Penderita diabetes 

setiap hari selalu bertambah bukan hanya dari keturunan saja malah gaya 

hidup pun bisa menjadi penyebab diabetes mellitus. Di Indonesia saja 

penderita diabetes sudah menembus 21.3 juta penderita. Sekarang 

penyakit diabetes sudah menjadi mimik yang sangat buruk bagi 

masyarakat  Bahkan sudah menempati posisi teratas penyakit mematika 

setelah jantung karna diabetes itu adalah suatu penyakit yang merusak 

system kerja organ vital dalam tubuh. Lewat kampanye ini semoga 

kesadaran masyarakat akan bahaya diabetes ini dapat dihindari sejak dini. 
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