MERCU BUANA

AUDIT ENERGI MENGGUNAKAN ANALISIS INTENSITAS
KONSUMSI ENERGI UNTUK MENDAPATKAN PELUANG
PENGHEMATAN ENERGI: STUDI KASUS GEDUNG
ADMINISTRASI PT MRT JAKARTA (PERSERODA)

TUGAS AKHIR
SKRIPSI

ARIESANDY YUSUF
41421120056

PROGRAM STUDI TEKNIK ELEKTRO
FAKULTAS TEKNIK
UNIVERSITAS MERCU BUANA
JAKARTA
(2026)



MERCU BUANA

AUDIT ENERGI MENGGUNAKAN ANALISIS INTENSITAS
KONSUMSI ENERGI UNTUK MENDAPATKAN PELUANG
PENGHEMATAN ENERGI: STUDI KASUS GEDUNG
ADMINISTRASI PT MRT JAKARTA (PERSERODA)

TUGAS AKHIR
SKRIPSI

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Untuk Memperoleh Gelar Sarjana

ARIESANDY YUSUF
41421120056

PROGRAM STUDI TEKNIK ELEKTRO
FAKULTAS TEKNIK
UNIVERSITAS MERCU BUANA
JAKARTA
(2026)



HALAMAN PERNYATAAN KARYA SENDIRI

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Ariesandy Yusuf
NIM : 41421120056
Fakultas/Program Studi :  Teknik/Teknik Elektro

Menyatakan dengan sebenar-benarnya bahwa Tugas Akhir berjudul:

”Audit Energi Menggunakan Analisis Intensitas Konsumsi  Energi  Untuk
Mendapatkan Peluang Penghematan Energi: Studi Kasus Gedung Administrasi PT
MRT Jakarta (Perseroda)” adalah hasil karya saya sendiri, tidak mengandung unsur
plagiarisme, pelanggaran hak cipta, atau konten ilegal dalam bentuk apapun dan
tidak melanggar hukum atau hak pihak manapun.

Apabila di kemudian hari ditemukan pelanggaran terhadap pernyataan ini, saya
bersedia menanggung seluruh konsekuensi hukum dan membebaskan Universitas
Mercu Buana dari segala bentuk tuntutan hukum dan saya siap mendapatkan sanksi
akademis yang berlaku di Universitas Mercu Buana.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya untuk digunakan
sebagaimana mestinya.

Jakarta. 26 Agustus 2026

Attesanay Yusuf




SURAT KETERANGAN HASIL SIMILARITY

Menerangkan bahwa Jurnal / Karya Ilmiah / Laporan Tugas Akhir pada BAB I, BAB III,
BAB 1V, dan BAB V / Praktek Keinsinyuran atas nama:

Nama

NIM

Program Studi

Judul Tugas Akhir / Tesis

/ Praktek Keinsinyuran

Ariesandy Yusuf
41421120056
Teknik Elektro

Audit Energi Menggunakan Analisis Intensitas
Konsumsi Energi Untuk

Mendapatkan Peluang Penghematan Energi: Studi
Kasus Gedung Administrasi PT

MRT Jakarta (Perseroda)

Telah dilakukan pengecekan Similarity menggunakan aplikasi/sistem Turnitin pada Sabtu, 5

September 2026 dengan hasil presentase sebesar 23 % dan dinyatakan memenuhi standar

sesuai dengan ketentuan yang berlaku di Fakultas Teknik Universitas Mercu Buana.

Demikian surat keterangan ini dibuat dan digunakan sebagaimana mestinya.

Jakarta, 5 September 2026

Administgator Turnitin,

Itmam Haidi Syarif


yariesandy
Typewriter
iii


HALAMAN PENGESAHAN

Tugas Akhir ini diajukan oleh:

Nama : Ariesandy Yusuf

NIM : 41421120056

Fakultas/Program Studi : Teknik/Teknik Elektro

Judul Tugas Akhir ¢ Audit Energi Menggunakan Analisis Intensitas Konsumsi

Energi Untuk Mendapatkan Peluang Penghematan Energi:
Studi Kasus Gedung Administrasi PT MRT Jakarta
(Perseroda).

Telah berhasil dipertahankan pada sidang tanggal 27 Agustus 2026 dan diterima sebagai
bagian persyaratan yang diperlukan untuk memperoleh gelar Sarjana pada Program Studi
Teknik Elektro, Fakultas Teknik Universitas Mercu Buana.

Disahkan oleh:

Pembimbing

-—

Ketty Siti Salamah, S.T., M.T
NUPTK: 7962769670230272

Jakarta, 31 Agustus 2026
Mengetahui,

Dekan Fakultas Teknik

Cd

Dr. Zulfa Fitri Ikatrinasari, M.T
NUPTK:6639750651230130




KATA PENGANTAR

Puji syukur saya panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa, karena atas berkat dan

rahmat-Nya, saya dapat menyelesaikan Tugas Akhir ini. Penulisan Tugas Akhir ini

dilakukan dalam rangka memenubhi salah satu syarat untuk mencapai gelar Sarjana

Teknik Elektro pada Fakultas Teknik Universitas Mercu Buana. Saya menyadari

bahwa, tanpa bantuan dan bimbingan dari berbagai pihak, dari masa perkuliahan

sampai pada penyusunan Tugas Akhir ini, sangatlah sulit bagi saya untuk

menyelesaikan Tugas Akhir ini. Oleh karena itu, saya mengucapkan terima kasih

kepada:

10.
11.
12.
13.

Bapak Prof. Dr. Ir. Andi Adriansyah, M.Eng, selaku Rektor Universitas Mercu
Buana.

Bapak Prof. Rizki Briandana, M.Comm., Ph.D. selaku Wakil Rektor Bidang
Sumber Daya.

Ibu Dr. Zulfa Fitri Ikatrinasari, M.T selaku Dekan Fakultas Teknik

Bapak Dr. Eng. Heru Suwoyo, ST., M.Sc selaku Ketua Program Studi Teknik
Elektro.

Bapak Fadli Sirait, S.Si., M.T., Ph.D selaku Sekretaris Program Studi Teknik
Elektro

Bapak Ir, Muhammad Hafidz Ibnu Hajar, ST., M.Sc selaku Koordinator Tugas
Akhir.

Ibu Ketty Siti Salamah, S.T., M.T. selaku dosen pembimbing tugas akhir
yang telah memberikan waktu untuk membimbing dan mengarahkan penulis.
Seluruh Dosen Program Studi Teknik Elektro Universitas Mercu Buana
Jakarta.

Orang tua dan istri saya atas segala doa dan cinta yang tak henti kepada penulis
dalam keadaan apapun. Semoga Allah SWT senantiasa melindunginya.

Bapak Rendi Alhial selaku Kepala Divisi Human Capital

Ibu Ernie Widianty R dan Bapak Sudibyo selaku Kepala Divisi Internal Audit
Bapak Rizaldi selaku Kepala Departemen Audit Standard & Quality Assurance

Semua pihak yang membantu menyelesaikan Tugas Akhir ini.



Akhir kata, saya berharap Tuhan Yang Maha Esa berkenan membalas segala
kebaikan semua pihak yang telah membantu. Semoga Tugas Akhir ini membawa

manfaat bagi pengembangan ilmu.

Jakarta, 26 Agustus 2026

Ariesandy Yusuf

vi



HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI
TUGAS AKHIR DI REPOSITORI UMB

Sebagai sivitas akademik Universitas Mercu Buana, saya yang bertanda tangan di
bawah ini:

Nama : Ariesandy Y usuf

NIM 41421120056

Fakultas/Program Studi . Teknik/Teknik Elektro

Judul Tugas Akhir : Audit Energi Menggunakan Andlisis Intensitas

Konsumsi Energi Untuk Mendapatkan Peluang
Penghematan Energi: Studi Kasus Gedung
Administrasi PT MRT Jakarta (Perseroda).

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, dengan ini memberikan izin dan
menyetujui untuk memberikan kepada Universitas Mercu Buana Hak Bebas
Royalti Non-Eksklusif (Non-exclusive Royalty-Free Right) atas karyailmiah saya
yang berjudul di atas beserta perangkat yang ada (jika dipcrlukan).

Dengan Hak Bebas Royalti Non-Eksklusif ini Universitas Mercu Buana berhak
menyimpan, mengalihmedia/format-kan, mengelola dalam bentuk pangkalan data
(database), merawat, dan mempublikasikan Tugas Akhir saya selama tetap
mencantumkan nama sayasebagai penulis/pencipta dan sebagai pemilik Hak Cipta.
Demikian pemyataan ini saya buat dengan sebenarnya.

Jakarta, 26 Agustus 2026
.. Y ang menvatakan,

i
]

F8661A0X 171417949
' Ariesandy Y usuf

Vii



ABSTRAK

Nama : Ariesandy Yusuf

NIM 141421120056

Program Studi : Teknik Elektro

Judul Laporan Skripsi : Audit Energi Menggunakan Analisis Intensitas

Konsumsi Energi Untuk Mendapatkan Peluang

Penghematan Energi: Studi Kasus Gedung

Administrasi PT MRT Jakarta (Perseroda).
Pembimbing : Ketty Siti Salamah, S.T., M.T

Efisiensi energi merupakan salah satu aspek penting dalam pengelolaan fasilitas
pendukung transportasi publik berbasis rel. Penelitian ini bertujuan menganalisis
profil konsumsi energi listrik, mengevaluasi kinerja energi, serta mengidentifikasi
Peluang Penghematan Energi (PHE) pada Gedung Administrasi PT MRT Jakarta
(Perseroda). Penelitian menggunakan pendekatan deskriptif kuantitatif dengan
metode studi kasus dan melakukan evaluasi ulang (re-assessment) terhadap data
teknis internal yang telah tersedia. Data yang dianalisis meliputi konsumsi energi
tahun 2020-2023, data kualitas daya selama 94 jam, temperatur dan kelembapan,
pencahayaan, serta data desain dan kondisi aktual chiller. Hasil perhitungan
menunjukkan IKE tahun 2023 sebesar 453,63 kWh/m?*'tahun dengan rata-rata IKE
periode 2020-2023 sebesar 447,94 kWh/m?/tahun. Audit energi rinci menunjukkan
faktor daya Transformator 1 sebesar 0,817, ketidakseimbangan arus Transformator
2 sebesar 24,6%, THDi Transformator 2 sebesar 13,42%, serta penurunan kinerja
chiller dari COP desain 3,20 menjadi COP aktual 2,66 dengan kW/TR aktual 1,32.
Optimalisasi operasional chiller diperkirakan berpotensi menghemat 202.356 kWh
/ tahun atau sekitar 10% konsumsi energi Gedung Administrasi, dengan estimasi
penghematan biaya sekitar Rp212,83 Juta/tahun dan Simple Payback Period (SPP)
sekitar 4,23 bulan berdasarkan asumsi teknis yang digunakan. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa peningkatan efisiensi sebaiknya diprioritaskan pada
optimalisasi operasional chiller, pengendalian beban di luar jam operasi, perbaikan
kualitas daya, optimasi pencahayaan, serta penguatan sistem monitoring energi.

Kata Kunci: Audit Energi, Intensitas Konsumsi Energi, Peluang Penghematan
Energi, kinerja chiller, kualitas daya.
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ABSTRACT

Name . Ariesandy Yusuf

Student ID 241421120056

Study Program : Teknik Elektro

Thesis Title . Audit Energi Menggunakan Analisis Intensitas

Konsumsi FEnergi Untuk Mendapatkan Peluang

Penghematan  FEnergi: Studi Kasus Gedung
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Energy efficiency is an important aspect in the management of supporting facilities
for rail-based public transportation. This study aims to analyze the electrical
energy consumption profile, evaluate energy performance, and identify Energy
Conservation Opportunities (ECOs) in the Administration Building of PT MRT
Jakarta (Perseroda). This study employed a quantitative descriptive approach
using a case study method and conducted a re-assessment of available internal
technical data. The analyzed data included energy consumption from 2020 to 2023,
94-hour power quality measurement data, temperature and humidity data, lighting
measurements, as well as the design specifications and actual operating conditions
of the chiller system. The results showed that the Energy Use Intensity (EUI) in
2023 was 453.63 kWh/m?/year, with an average EUI of 447.94 kWh/m?/year during
the 2020-2023 period. The detailed energy audit indicated that Transformer 1 had
a power factor of 0.817, while Transformer 2 exhibited a current imbalance of
24.6% and a Total Harmonic Distortion of Current (THDi) of 13.42%. The
performance of the chiller system also declined from a design Coefficient of
Performance (COP) of 3.20 to an actual COP of 2.66, with an actual energy
performance of 1.32 kW/TR. Operational optimization of the chiller system is
estimated to provide potential energy savings of 202,356 kWh/year, equivalent to
approximately 10% of the Administration Building’s total energy consumption,
with an estimated cost saving of approximately IDR 212.83 million/vear and a
Simple Payback Period (SPP) of approximately 4,23 months, based on the technical
assumptions applied in this study. The findings indicate that energy efficiency
improvements should be prioritized through optimization of chiller operations,
control of electrical loads outside operating hours, improvement of power quality,
optimization of lighting systems, and enhancement of the energy monitoring system.

Keywords: Energy Audit, Energy Use Intensity (EUI), Energy Conservation
Opportunities (ECOs), Chiller Performance, Power Quality
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