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KOMUNIKASI GASTRONOMI DALAM TAYANGAN NETFLIX 

MIDNIGHT DINER SEASON 1 

KANIA SALSABILA 

 

ABSTRAK 

Gastronomi berkembang sebagai suatu bentuk diplomasi publik yang memanfaatkan 

aspek kuliner untuk menciptakan citra positif suatu negara melalui pendekatan budaya. 

Munculnya platform digital seperti Netflix telah memperluas distribusi tayangan 

budaya lintas negara sehingga serial televisi dapat berfungsi sebagai media untuk 

menyampaikan nilai-nilai, identitas dan budaya kuliner kepada audiens di seluruh 

dunia. Midnight Diner Season 1 adalah serial dari Jepang yang menampilkan makanan 

sebagai elemen penting dalam kehidupan sehari-hari tokohnya. Penelitian ini bertujuan 

untuk menganalisis komunikasi gastronomi yang ada dalam tayangan Midnight Diner 

Season 1 serta mengidentifikasi konstruksi makanan sebagai media komunikasi budaya 

yang mendukung citra Jepang di tingkat internasional. Penelitian ini menggunakan 

paradigma konstruktivis dengan menggunakan penekatan kualitatif. Analisis dilakukan 

menggunakan model SPEAKING dari Dell Hymes yang meliputi Setting and Scence, 

Participants, Ends, Act Sequence, Key, Instrumentalities, Norms dan Genre. Data 

diperoleh melalui observasi seluruh episode Midnight Diner Season 1 di Netflix, studi 

dokumentasi dan kajian pustaka. Analisis dilakukan secara interpretatif untunk 

mengidentifikasi makna komunikasi, representasi budaya dan unsur gastronomi dalam 

dialog, interaksi serta penyajian kuliner. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa 

komunikasi gastronomi dibentuk melalui komunikasi sehari-hari dengan makanan 

sebagai sarana untuk menyampailakn nilai budaya Jepang. Analisis SPEAKING 

mengidentifikasi Izakaya sederhana sebagai ruang interaksi sosial yang terbuka, 

makanan berfungsi sebagai sarana membangun hubungan interpersonal, rasa empati 

dan ikatan emosional, serta makanan sebagai pemicu cerita dan refleksi tentang 

kehidupan. Genre drama Slice of Life menyampaikan nilai-nilai budaya secara tersirat 

melalui pendekatan Soft Power. Penelitian ini menyimpulkan bahwa Midnight Diner 

Season 1 berperan sebagai media komunikasi budaya yang mencerminkan identitas 

Jepang serta mendukung gastronomi dan pembangunan citra positif negara di tingkat 

global. 
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GASTRONOMIC COMMUNICATION IN THE NETFLIX SERIES 

MIDNIGHT DINER SEASON 1 KANIA SALSABILA 

ABSTRACT 

Gastronomy has emerged as a form of public diplomacy that leverages culinary aspects 

to create a positive image of a country through a cultural approach. The rise of digital 

platforms such as Netflix has expanded the distribution of cultural content across 

national borders, enabling television series to serve as a medium for conveying values, 

identity, and culinary culture to audiences around the world. Midnight Diner Season 1 

is a Japanese series that features food as a key element in the daily lives of its 

characters. This study aims to analyze the gastronomic communication present in 

Midnight Diner Season 1and to identify the construction of food as a medium of 

cultural communication that supports Japan’s image on the international stage. This 

study employs a constructivist paradigm using a qualitative approach. The analysis 

was conducted using Dell Hymes’ SPEAKING model, which encompasses Setting and 

Scene, Participants, Ends, Act Sequence, Key, Instrumentalities, Norms, and Genre. 

Data were collected through observation of all episodes of Midnight Diner Season 1 

on Netflix, documentary analysis, and a literature review. The analysis was conducted 

interpretively to identify the meanings of communication, cultural representations, and 

gastronomic elements in the dialogue, interactions, and culinary presentations. The 

results of this study show that gastronomic communication is shaped through everyday 

interactions with food as a means of conveying Japanese cultural values. The 

SPEAKING analysis identifies simple izakayas as open spaces for social interaction, 

where food serves as a means of building interpersonal relationships, empathy, and 

emotional bonds, as well as a catalyst for stories and reflections on life. The “Slice of 

Life” drama genre conveys cultural values implicitly through a “Soft Power” 

approach. This study concludes that Midnight Diner Season 1 serves as a medium of 

cultural communication that reflects Japanese identity and supports gastronomy and 

the development of a positive national image on a global scale. 
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