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ABSTRAK

Penelitian bertujuan untuk mengetahui pengaruh profitabilitas, pertumbuhan
perusahaan, dan ukuran perusahaan terhadap kebijakan utang. Penelitian ini
menggunakan teori sinyal dan teori Modigliane Miller. Penelitian dilakukan pada 18
perusahaan subsektor makanan dan minuman yang terdaftar pada Bursa Efek Indonesia
(BEI) periode 2020-2024 melalui data sekunder yang diperoleh denga metode
dokumentasi. Data yang dianalisis sebanyak 90 data yang dikumpulkan dalam 5
periode menggunakan teknik purposive sampling. Metode analisis data yang
digunakan yaitu data panel dengan aplikasi EViews versi 12. Penelitian ini memberikan
hasil dimana variabel profitabilitas (ROA) memiliki dampak positif dan signifikan
terhadap kebijakan utang dan variabel pertumbuhan perusahaan berdampak negatif dan
signifikan terhadap kebijakan utang. Sementara itu, variabel ukuran perusahaan
berdampak negatif tidak signifikan terhadap kebijakan utang. Diharapkan bahwasanya
manajemen dan investor akan mempertimbangkan kontribusi penelitian ini saat
melakukan evaluasi dan meningkatkan kebijakan keuangan pada subsektor makanan
dan minuman.

Kata Kunci: kebijakan utang, profitabilitas, pertumbuhan perusahaan, dan ukuran
perusahaan.
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ABSTRACT

This study aims to examine the influence of profitability, firm growth, and firm size on
debt policy. This study based on Signaling Theory and Modigliani-Miller Theory. The
research was conducted on 18 food and beverages subsector companies listed on the
Indonesia Stock Exchange (IDX) during the 2020-2024 period, using secondary data
obtained through documentation. A total of 9 observations covering five years were
analyzed using purposive sampling. The data analysis method used in this study is
panel data using the Eviews application version 12. The study findings indicate that
the variables of profitability (ROA) has a positive and significant effect on debt policy.
Firm growth has a negative and significant effect on debt policy. Meanwhile, firm size
has a negative but insignificant effect on debt policy. It is expected that management
and investors will consider the findings of this study when evaluating and improving
financial policies within the Indonesian food and beverage sub-sector.

Keywords: debt policy, profitability, firm growth, and firm size.
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