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PENGARUH FANATISME PENGGEMAR BOYBAND SEVENTEEN TERHADAP
IDENTITAS DIRI FOLLOWERS PADA AKUN X @CARATSTALK PERIODE
DESEMBER 2025 - JANUARI 2026

PUTRI ARTHA REJEKI SINAGA
ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh fanatisme penggemar
boyband SEVENTEEN terhadap identitas diri followers pada akun X @caratstalk
periode Desember 2025 sampai Januari 2026, serta mengukur besarnya kontribusi
variabel fanatisme penggemar dalam menjelaskan variasi identitas diri. Fanatisme
penggemar didefinisikan sebagai bentuk keterlibatan emosional yang tinggi dan
konsisten terhadap idola, yang tercermin melalui identifikasi terhadap idola,
pencapaian tidak langsung, keyakinan dan perilaku khas fandom, serta interaksi
sosial berkelanjutan sebagaimana dikemukakan oleh Thorne dan Bruner (2006).
Sementara itu, identitas diri dipahami melalui pendekatan Teori Identitas Sosial
dari Tajfel dan Turner (1979), yang terbentuk melalui proses kategorisasi sosial,
identifikasi sosial, dan perbandingan sosial dalam keanggotaan kelompok.

Penelitian ini menggunakan paradigma positivisme dengan pendekatan
kuantitatif dan metode survei. Sampel penelitian ini sebanyak 187 responden yang
ditentukan menggunakan rumus Slovin dan teknik nonprobability sampling
dengan metode purposive sampling. Pengumpulan data dilakukan melalui
kuesioner daring dengan skala Likert lima poin, kemudian dianalisis
menggunakan regresi linear sederhana dengan bantuan program SPSS versi 22,
yang didukung oleh uji validitas Pearson Product Moment, uji reliabilitas
Cronbach Alpha, uji normalitas Kolmogorov-Smirnov, uji korelasi Pearson, uji t,
dan koefisien determinasi (R?).

Hasil analisis deskriptif menunjukkan bahwa variabel fanatisme
penggemar memiliki nilai mean sebesar 4,14 yang berada pada kategori tinggi,
sedangkan identitas diri juga memiliki nilai mean sebesar 4,14 yang berada pada
kategori tinggi. Hasil uji regresi menunjukkan bahwa fanatisme penggemar
berpengaruh positif dan signifikan terhadap identitas diri followers dengan
persamaan regresi Y = 1,134 + 0,738X, nilai t hitung sebesar 66,094, dan tingkat
signifikansi 0,000 (< 0,05). Nilai koefisien korelasi sebesar 0,979 menunjukkan
hubungan yang sangat kuat antara kedua variabel, sementara nilai koefisien
determinasi (R?) sebesar 0,959 menunjukkan bahwa 95,9% variasi identitas diri
dapat dijelaskan oleh fanatisme penggemar, sedangkan sisanya sebesar 4,1%
dipengaruhi oleh faktor lain di luar penelitian ini. Hasil penelitian ini
menginterpretasikan bahwa keterlibatan emosional penggemar dalam ekosistem
fandom digital yang terorganisir mampu menjadi prediktor yang dominan dalam
membentuk konsep diri seseorang.

Kata Kunci: Fanatisme Penggemar, Identitas Diri, Media Sosial X, Komunitas
Fandom, SEVENTEEN
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THE INFLUENCE OF SEVENTEEN BOYBAND FAN FANATICISM ON
THE SELF IDENTITY OF FOLLOWERS OF THE X ACCOUNT
@CARATSTALK DURING THE PERIOD OF DECEMBER 2025 TO
JANUARY 2026

PUTRI ARTHA REJEKI SINAGA
ABSTRACT

This study aims to determine the influence of fan fanaticism toward the
boyband SEVENTEEN on the self identity of followers of the X account
@caratstalk during the period of December 2025 to January 2026, and to
measure the contribution of the fan fanaticism variable in explaining the variation
of self identity. Fan fanaticism is defined as a high and consistent form of
emotional involvement toward an idol, reflected through identification with the
idol, indirect achievement, distinctive fandom beliefs and behavior, and sustained
social interaction as proposed by Thorne and Bruner. Self identity is understood
through the Social Identity Theory approach developed by Tajfel and Turner,
which is formed through the processes of social categorization, social
identification, and social comparison within group membership.

This research uses a positivism paradigm with a quantitative approach
and survey method. The sample of 187 respondents determined using the Slovin
formula and nonprobability sampling with the purposive sampling technique.
Data were collected through an online questionnaire using a five point Likert
scale and analyzed using simple linear regression with SPSS version 22,
supported by Pearson Product Moment validity testing, Cronbach Alpha
reliability testing, Kolmogorov-Smirnov normality testing, Pearson correlation
testing, t test, F test, and coefficient of determination (R?).

Descriptive analysis shows that the fan fanaticism variable has a mean
value of 4.14, categorized as high, while self identity also has a mean value of
4.14, categorized as high. The regression test results show that fan fanaticism has
a positive and significant influence on the self identity of followers, with the
regression equation Y = 1.134 + 0.738X, a t value of 66.094, and a significance
level of 0.000 (< 0.05). The correlation coefficient value of 0.979 indicates a very
strong relationship between the two variables, while the coefficient of
determination (R?) of 0.959 indicates that 95.9% of the variation in self identity
can be explained by fan fanaticism, while the remaining 4.1% is influenced by
other factors outside this study. These findings interpret that emotional
involvement of fans within an organized digital fandom ecosystem serves as a
dominant predictor in shaping a person's self concept.

Keywords: fan fanaticism, self identity, X social media, fandom community,
SEVENTEEN
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