PENGARUH HERDING BEHAVIOR, OVERCONFIDENCE
BIAS, DAN REGRET AVERSION BIAS TERHADAP
KEPUTUSAN INVESTASI CRYPTOCURRENCY PADA
GENERASI Z DI JAKARTA DENGAN FEAR OF MISSING
OUT (FOMO) SEBAGAI VARIABEL MODERATOR

TUGAS AKHIR

SKRIPSI

SYAFA MELDI CAMILA PUTRI
43122010173

PROGRAM STUDI MANAJEMEN
FAKULTAS EKONOMI DAN BISNIS
UNIVERSITAS MERCU BUANA
JAKARTA
2026

https://lib.mercubuana.ac.id



PENGARUH HERDING BEHAVIOR, OVERCONFIDENCE
BIAS, DAN REGRET AVERSION BIAS TERHADAP
KEPUTUSAN INVESTASI CRYPTOCURRENCY PADA
GENERASI Z DI JAKARTA DENGAN FEAR OF MISSING
OUT (FOMO) SEBAGAI VARIABEL MODERATOR

TUGAS AKHIR

SKRIPSI

Diajukan untuk Memenuhi Salah Satu Persyaratan Memperoleh Gelar
Sarjana

SYAFA MELDI CAMILA PUTRI
43122010173

PROGRAM STUDI MANAJEMEN
FAKULTAS EKONOMI DAN BISNIS
UNIVERSITAS MERCU BUANA
JAKARTA
2026

https://lib.mercubuana.ac.id



https://lib.mercubuana.ac.id



https://lib.mercubuana.ac.id



https://lib.mercubuana.ac.id



KATA PENGANTAR

Puji syukur penulis panjatkan atas segala rahmat dan karunia yang telah

diberikan oleh Allah SWT karena pada kesempatan ini penulis dapat menyelesaikan

proposal skripsi yang berjudul “Pengaruh Herding Behavior, Overconfidence

Bias, dan Regret Aversion Bias terhadap Keputusan Investasi Cryptocurrency

dengan Fear of Missing Out (FOMO) sebagai Variabel Moderator (Studi

Kasus pada Generasi Z di Jakarta)”. Proposal skripsi ini merupakan syarat untuk

memperoleh gelar sarjana pada Program Studi Manajemen Fakultas Ekonomi dan

Bisnis Universitas Mercu Buana.

Penyusunan skripsi ini tidak lepas dari bimbingan, bantuan dan dukungan

yang sangat berarti dari berbagai pihak yang telah membantu dalam penyusunan

skripsi ini terutama kepada:

1.

Bapak Prof. Dr. Andi Adriansyah, M.Eng., selaku Rektor Universitas
Mercu Buana.

Ibu Dr. Nurul Hidayah, M.Si., Ak. selaku Dekan Fakultas Ekonomi dan
Bisnis Universitas Mercu Buana.

Bapak Dudi Permana, Ph.D selaku Ketua Program Studi Manajemen S1
Universitas Mercu Buana.

Ibu Dr. Augustina Kurniasih, ME selaku Dosen Pembimbing Proposal
Skripsi.

Ibu Riska Rosdiana, SE,M.Si selaku Dosen Metode Penelitian.

Para dosen di FEB Universitas Mercu Buana yang dengan dedikasinya dan

keikhlaskannya dalam mencurahkan ilmu kepada penulis.

https://lib.mercubuana.ac.id



7. Teristimewa, keduan orang tua tercinta, yang selalu memberikan semangat,
doa, dan dukungan moral dan material yang tiada henti-hentinya kepada
panulis.

8. Kakak dan Adik penulis yang senantiasa membantu memberikan motivasi
penulis dalam menyusun proposal ini.

9. Untuk teman-teman sebaya di Universitas Mercu Buana yang tidak bisa
saya sebutkan satu-satu, terimakasih yang sudah membantu, menemani,
memberikan doa dansemangat kepada penulis sampai hari ini.

Penulis menyadari bahwa penelitian ini masih jauh dari sempurna karena
keterbatasan pengetahuan serta pengalaman. Oleh karena itu, penulis
mengharapkan segala bentuk saran serta masukan bahkan kritik yang membangun
dari berbagai pihak. Selain itu, dengan segala ketulusan dan kerendahan diri,penulis
mohon maaf apabila terdapat kesalahan dan kelemahan dalam proposal skripsi ini.
Akhir kata, semoga proposal skripsi ini bermanfaat dan dapat menambah

pengetahuan khususnya bagi penulis dan pembaca pada umumnya.

Jakarta, 13 Februari 2026

Syafa Meldi Camila Putri
43122010173

Vi

https://lib.mercubuana.ac.id



https://lib.mercubuana.ac.id



ABSTRAK

Nama : Syafa Meldi Camila Putri

NIM : 43122010173

Program Studi : Manajemen

Judul . Pengaruh Herding Behavior, Overconfidence Bias, dan Regret

Aversion Bias Terhadap Keputusan Investasi Cryptocurrency Pada
Generasi Z Di Jakarta Dengan Fear Of Missing Out (FOMO)
Sebagai Variabel Moderator

Pembimbing : Prof. Dr. Augustina Kurniasih, M.E

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh Herding Behavior,
Overconfidence Bias, dan Regret Aversion Bias terhadap keputusan investasi dalam
aset cryptocurrency pada kalangan Generasi Z di wilayah Jakarta, dengan Fear of
Missing Out (FOMO) berperan sebagai variabel moderasi. Objek dan populasi
penelitian ini adalah individu dari Generasi Z berusia antara 18 hingga 28 tahun
yang berdomisili di DKI Jakarta dan aktif melakukan investasi cryptocurrency.
Data dikumpulkan menggunakan kuesioner daring melalui platform Google Form
dengan jumlah responden sebanyak 250 orang. Analisis data dilakukan secara
deskriptif dan inferensial menggunakan pendekatan Partial Least Squares
Structural Equation Modeling (PLS-SEM), serta pengujian variabel moderasi
melalui Moderated Regression Analysis (MRA). Temuan penelitian ini
menunjukkan bahwa herding behavior dan FOMO berpengaruh positif dan
signifikan terhadap keputusan investasi. Sementara itu, overconfidence bias dan
regret aversion bias berpengaruh positif namun tidak signifikan terhadap keputusan
investasi. Hasil uji moderasi menunjukkan bahwa FOMO tidak mampu
memoderasi hubungan herding behavior terhadap keputusan investasi. Namun,
FOMO terbukti memoderasi secara signifikan dengan memperlemah hubungan
overconfidence bias serta memperkuat hubungan regret aversion bias terhadap
keputusan investasi cryptocurrency.

Kata Kunci: Herding Behavior, Overconfidence Bias, Regret Aversion Bias,
Keputusan Investasi Cryptocurrency, Fear of Missing Out (FOMO)
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ABSTRACK

Name : Syafa Meldi Camila Putri

Student ID  :43122010173

Study Program: Management

Thesis Title  : The Influence of Herding Behavior, Overconfidence Bias, and
Regret Aversion Bias on Cryptocurrency Investment Decisions
Among Generation Z in Jakarta: The Moderating Role of Fear of
Missing Out (FOMO)

Supervisior  : Prof. Dr. Augustina Kurniasih, M.E

This study aims to analyze the influence of Herding Behavior,
Overconfidence Bias, and Regret Aversion Bias on cryptocurrency investment
decisions among Generation Z in Jakarta, with Fear of Missing Out (FOMO)
serving as a moderating variable. The object and population of this research are
Generation Z individuals aged 18 to 28 who reside in Jakarta and are actively
investing in cryptocurrency. Data were collected using an online questionnaire
with a total of 250 respondents. The data were analyzed descriptively and
inferentially using Partial Least Squares Structural Equation Modeling (PLS-
SEM), while the moderating variable was tested through Moderated Regression
Analysis (MRA). The findings of this study indicate that herding behavior and
FOMO have a positive and significant effect on investment decisions. Meanwhile,
overconfidence bias and regret aversion bias show a positive but non-significant
effect on investment decisions. The moderation test results reveal that FOMO is
unable to moderate the relationship between herding behavior and investment
decisions. However, FOMO is proven to significantly moderate the relationship by
weakening the effect of overconfidence bias and strengthening the effect of regret
aversion bias on cryptocurrency investment decisions.

Keywords: Herding Behavior, Overconfidence Bias, Regret Aversion Bias,
Cryptocurrency Investment Decisions, Fear of Missing Out (FOMO)
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