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PENGARUH KEPEMILIKAN INSTITUSIONAL, UKURAN 

PERUSAHAAN, DAN FINANCIAL DISTRESS TERHADAP AUDIT DELAY 

(Studi Empiris pada Perusahaan Sektor Kesehatan yang Terdaftar di Bursa 

Efek Indonesia Periode 2020 – 2024) 

NAIMAH NUR ISLAMIDIYANAH 

 

 

ABSTRAK 

 

Salah satu aspek yang memegang peranan penting adalah penyampaian laporan 

keuangan yang telah di audit secara tepat waktu. Mengingat informasi yang 

disajikan digunakan sebagai landasan proses pengambilan keputusan, baik yang 

dilakukan oleh investor maupun para pemangku kepentingan lainnya. Riset ini 

disusun dengan tujuan mengkaji pengaruh kepemilikan insitusional, ukuran 

perusahaan, dan financial distress terhadap audit delay. Adapun yang menjadi objek 

studi ini merupakan sektor kesehatan yang tercatat di Bursa Efek indonesia (BEI) 

periode 2020 sampai. 2024. Pendekatan kuantitatif diterapkan dalam penelitian 

dengan desain penelitian bersifat kausal. Data yang dipakai dalam penelitian berupa 

data sekunder yang diperoleh melalui Annual Report perusahaan. Populasi yang 

menjadi cakupan penelitian ini meliputi 37 perusahaan. Sampel penelitian 

ditetapkan dengan menerapkan teknik purposive sampling, sehingga diperoleh 18 

perusahaan yang ditetapkan sebagai sampel penelitian. Rentang waktu pengamatan 

mencakup lima tahun dengan jumlah keseluruhan sebanyak 90 observasi. 

Pengolahan data dilaksanakan dengan metode regresi data panel yang 

memanfaatkan perangkat lunak EViews-13. Hasil yang diperoleh memperlihatkan 

bahwa kepemilikan institusional dan ukuran perusahaan tidak memiliki pengaruh 

signifikan terhadap audit delay. Sebaliknya, financial distress terbukti memberikan 

pengaruh negatif yang signifikan terhadap audit delay. Temuan tersebut 
menunjukkan kondisi keuangan perusahaan memiliki kontribusi yang lebih besar 

dalam menentukan ketepatan waktu penyelesaian audit, dibandingkan dengan 

faktor struktur kepemilikan ataupun skala perusahaan. Dengan demikian, 

perusahaan dituntut untuk senantiasa menjaga  stabilitas kondisi keuangannya agar 

audit dapat diselesaikan tepat waktu sehingga laporan keuangan dapat 

dipublikasikan berdasarkan ketentuan yang berlaku. 

 

Kata Kunci: Kepemilikan Institusional, Ukuran Perusahaan, Financial distress, 

dan Audit delay. 
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THE EFFECT OF INSTITUTIONAL OWNERSHIP, FIRM SIZE, AND 

FINANCIAL DISTRESS ON AUDIT DELAY 

(An Empirical Study of Health Sector Companies Listed on the Indonesia Stock 

Exchange for the Period 2020–2024) 

NAIMAH NUR ISLAMIDIYANAH 

 

 

ABSTRACT 

 

One aspect that plays a crucial role is the timely submission of audited financial 

statements. This is because the information presented serves as the basis for 

decision-making processes, whether by investors or other stakeholders. This study 

was conducted to examine the effects of institutional ownership, Firm size, and 

financial distress on audit delay. The subject of this study is the healthcare sector 

listed on the Indonesia Stock Exchange (IDX) from 2020 to 2024. A quantitative 

approach was applied in this study, which employed a causal research design. The 

data used in this study consisted of secondary data obtained from the companies’ 

annual reports. The population covered by this study comprised 37 companies. The 

research sample was determined using purposive sampling, resulting in 18 

companies selected as the study sample. The observation period spanned five years, 

with a total of 90 observations. Data analysis was conducted using panel data 

regression with EViews-13 software. The results indicate that institutional 

ownership and firm size do not have a significant effect on audit delay. Conversely, 

financial distress was found to have a significant negative effect on audit delay. 

These findings indicate that a company’s financial condition plays a greater role in 

determining the timeliness of audit completion than factors such as ownership 

structure or Firm size. Consequently, companies are required to consistently 

maintain the stability of their financial condition so that audits can be completed 
on time, allowing financial statements to be published in accordance with 

applicable regulations. 

 

Keywords: Institutional Ownership, Company Size, Financial distress, and Audit 

delay. 
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