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ABSTRAK 

Pekerjaan bekisting merupakan salah satu pekerjaan struktur yang memiliki 
kontribusi besar terhadap waktu pelaksanaan dan biaya konstruksi, khususnya pada 
proyek bangunan bertingkat. Oleh karena itu, diperlukan perencanaan dan pengelolaan 
bekisting yang efektif dan efisien agar kinerja proyek dapat tercapai secara optimal. 
Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis faktor-faktor yang memengaruhi efisiensi 
waktu pelaksanaan pekerjaan bekisting, mengevaluasi strategi siklus penggunaan ulang 
(reuse cycle) bekisting plywood pada pekerjaan kolom, serta menganalisis pengaruh 
pemilihan material dan metode pemasangan bekisting terhadap mutu hasil pekerjaan 
struktur. 

Penelitian ini menggunakan metode studi kasus dengan pendekatan kuantitatif 
dan deskriptif pada proyek pembangunan Mall XYZ di Padang yang menerapkan sistem 
struktur baja komposit. Data penelitian terdiri atas data primer berupa hasil observasi 
langsung di lapangan terkait produktivitas tenaga kerja dan penggunaan material 
bekisting, serta data sekunder berupa gambar kerja, spesifikasi teknis, jadwal 
pelaksanaan, dan literatur pendukung. Analisis dilakukan pada pekerjaan bekisting kolom 
menggunakan plywood konvensional dan pekerjaan pelat lantai menggunakan bondek 
sebagai permanent formwork. Selain itu, dilakukan analisis sensitivitas terhadap variabel 
waktu dan biaya serta validasi pakar untuk memperkuat hasil analisis. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa efisiensi waktu pekerjaan bekisting 
dipengaruhi oleh metode pemasangan, tingkat produktivitas tenaga kerja, dan 
pengelolaan siklus penggunaan ulang bekisting plywood. Optimalisasi reuse cycle 
bekisting plywood mampu menurunkan kebutuhan material dan meningkatkan efisiensi 
biaya. Penggunaan bondek pada pekerjaan pelat lantai terbukti mempercepat pelaksanaan 
pekerjaan karena tidak memerlukan pembongkaran bekisting serta menghasilkan mutu 
konstruksi yang memenuhi spesifikasi teknis. Dengan penerapan metode dan material 
bekisting yang tepat pada sistem struktur baja komposit, kinerja proyek dapat 
ditingkatkan dari aspek waktu, biaya, dan mutu pelaksanaan. 

Kata kunci: bekisting, struktur baja komposit, produktivitas tenaga kerja, reuse cycle, 
efisiensi proyek. 
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ABSTRACT 

Formwork work is one of the main structural activities that significantly affects 
construction time and cost, particularly in high-rise building projects. Therefore, 
effective and efficient formwork planning and management are required to achieve 
optimal project performance. This study aims to analyze the factors influencing time 
efficiency in formwork execution, evaluate the reuse cycle strategy of plywood formwork 
in column works, and analyze the impact of material selection and formwork installation 
methods on the quality of structural work. 

This research employs a case study method with a quantitative and descriptive 
approach on the construction project of Mall XYZ in Padang, which applies a composite 
steel structure system. The research data consist of primary data obtained from direct 
field observations related to labor productivity and formwork material usage, as well as 
secondary data including shop drawings, technical specifications, construction 
schedules, and supporting literature. The analysis focuses on column formwork using 
conventional plywood and floor slab works using bondek as permanent formwork. In 
addition, sensitivity analysis on time and cost variables and expert validation were 
conducted to strengthen the analysis results. 

The results indicate that the time efficiency of formwork work is influenced by 
installation methods, labor productivity levels, and the management of plywood formwork 
reuse cycles. Optimizing the reuse cycle of plywood formwork can reduce material 
requirements and improve cost efficiency. The use of bondek in floor slab works is proven 
to accelerate construction progress as it eliminates the need for formwork dismantling 
while maintaining satisfactory construction quality in accordance with technical 
specifications. Through the appropriate application of formwork methods and materials 
in composite steel structures, project performance can be improved in terms of time, cost, 
and construction quality. 

Keywords: formwork, composite steel structure, labor productivity, reuse cycle, project 
efficiency. 
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