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GAYA KOMUNIKASI POLITIK PEMIMPIN PEREMPUAN DI
PARLEMEN NASIONAL TIMOR-LESTE

EFREM DUARTE GUTERRES

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis dan mengkaji gaya komunikasi
politik pemimpin perempuan di Parlemen Nasional Timor-Leste dalam konteks
proses legislasi Anggaran Pendapatan dan Belanja Negara (APBN) tahun 2024—
2025. Fokus utama dari penelitian ini adalah untuk melihat bagaimana pemimpin
perempuan menggunakan gaya komunikasi untuk membangun kesetaraan dan
partisipasi dalam proses pengambilan keputusan politik, serta bagaimana dinamika
kekuasaan berbasis gender mempengaruhi Kkinerja mereka. Penelitian ini
menggunakan metode studi kasus dengan pendekatan kualitatif, yang didasarkan
pada wawancara mendalam dengan anggota parlemen dan pengamatan terhadap
interaksi di dalam parlemen.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa gaya komunikasi Equalitarian yang
diterapkan oleh pemimpin perempuan di Parlemen Timor-Leste sangat efektif
dalam menciptakan komunikasi yang inklusif dan setara di antara anggota
parlemen. Gaya ini memungkinkan setiap anggota untuk berpartisipasi aktif dalam
diskusi dan pengambilan keputusan tanpa adanya dominasi dari pihak tertentu.
Selain itu, gaya komunikasi Structuring dan Dynamic juga diterapkan untuk
menjaga kelancaran proses legislasi, memastikan komunikasi yang terorganisir,
serta menyesuaikan diri dengan perubahan situasi. Gaya komunikasi Controlling
juga terlihat dalam pengendalian jalannya debat dan pengambilan keputusan yang
efisien.

Penelitian ini memberikan kontribusi penting dalam kajian komunikasi
politik berbasis gender, khususnya dalam konteks negara pasca-konflik seperti
Timor-Leste. Temuan penelitian ini mengungkapkan bahwa gaya komunikasi
pemimpin perempuan dapat meningkatkan kualitas deliberasi dalam proses
legislasi dan mendorong tercapainya konsensus politik yang lebih inklusif. Selain
itu, penelitian ini memperkaya literatur tentang komunikasi perempuan dalam
ruang politik formal, serta memberikan wawasan mengenai bagaimana perempuan
dalam politik dapat memainkan peran kunci dalam menciptakan komunikasi yang
lebih inklusif dan demokratis.

Kata kunci: Gaya Komunikasi Politik, Pemimpin Perempuan, Parlamen Nasional
Timor-Leste
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POLITICAL COMMUNICATION STYLES OF FEMALE LEADERS IN THE
NATIONAL PARLIAMENT OF TIMOR-LESTE

EFREM DUARTE GUTERRES

ABSTRACT

This study aims to analyze and examine the political communication styles of
female leaders in the Timor-Leste National Parliament in the context of the 2024—
2025 State Budget (APBN) legislative process. The primary focus of this research
is to examine how female leaders use communication styles to foster equality and
participation in the political decision-making process, and how gender-based power
dynamics influence their performance. This research uses a case study method with
a qualitative approach, based on in-depth interviews with parliamentarians and
observations of interactions within parliament.

The results indicate that the Equalitarian communication style employed by
female leaders in the Timor-Leste Parliament is highly effective in fostering
inclusive and equitable communication among parliamentarians. This style allows
each member to actively participate in discussions and decision-making without
any dominant party. Furthermore, the Structuring and Dynamic communication
styles are also employed to maintain a smooth legislative process, ensure organized
communication, and adapt to changing circumstances. The Controlling
communication style is also evident in the efficient management of debates and
decision-making.

This research makes an important contribution to the study of gender-based
political communication, particularly in the context of a post-conflict country like
Timor-Leste. The findings reveal that the communication style of female leaders
can improve the quality of deliberation in the legislative process and encourage the
achievement of a more inclusive political consensus. Furthermore, this research
enriches the literature on women's communication in formal political spaces and
provides insights into how women in politics can play a key role in creating more
inclusive and democratic communication.

Keywords: Political Communication Style, Female Leaders, Timor-Leste National
Parliament
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