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PERANCANGAN FASILITAS OLAH RAGA DENGAN PENDEKATAN 

SUSTAINABLE DI GELANGGANG REMAJA JAKARTA UTARA 

Derry Ruviardi 

Program Studi Arsitektur, Universitas Mercu Buana, Jakarta 

ABSTRAK 

Gelanggang Remaja Jakarta Utara merupakan fasilitas publik yang berperan dalam 

mendukung kegiatan olahraga, rekreasi, serta aktivitas sosial masyarakat. Seiring 

dengan meningkatnya kebutuhan akan sarana olahraga yang representatif dan 

berkelanjutan, diperlukan perancangan ulang kawasan yang tidak hanya mampu 

mengakomodasi penyelenggaraan kompetisi olahraga tingkat provinsi, tetapi juga 

berfungsi sebagai ruang publik yang inklusif dan adaptif bagi masyarakat sekitar. 

Perancangan ini mengusung pendekatan arsitektur berkelanjutan dengan konsep 

kawasan multifungsi yang mengintegrasikan fungsi olahraga, rekreasi, sosial, dan 

kesenian dalam satu kesatuan ruang yang terpadu. Penerapan prinsip keberlanjutan 

diwujudkan melalui optimalisasi pencahayaan dan ventilasi alami, penggunaan 

material ramah lingkungan dan material daur ulang, sistem rainwater harvesting, serta 

pengolahan dan daur ulang air bekas untuk efisiensi sumber daya. Selain itu, 

penyediaan ruang terbuka hijau dan pengaturan tata massa bangunan dirancang untuk 

meningkatkan kualitas lingkungan, kenyamanan termal, serta interaksi sosial antar 

pengguna. 

Hasil perancangan menghasilkan kawasan olahraga yang tidak hanya efisien secara 

energi dan ramah lingkungan, tetapi juga mampu menciptakan ruang publik yang aktif, 

produktif, dan berkelanjutan. Dengan demikian, Gelanggang Remaja Jakarta Utara 

diharapkan menjadi pusat kegiatan olahraga dan rekreasi yang mendukung kesehatan, 

kesejahteraan, serta perkembangan sosial masyarakat secara berkelanjutan. 

Kata kunci: Arsitektur Berkelanjutan, Efisiensi Energi, Fasilitas Olahraga, Jakarta 

Utara, Kawasan Multifungsi, Ruang Publik. 
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PERANCANGAN FASILITAS OLAH RAGA DENGAN PENDEKATAN 

SUSTAINABLE DI GELANGGANG REMAJA JAKARTA UTARA 

Derry Ruviardi 

Program Studi Arsitektur, Universitas Mercu Buana, Jakarta 

ABSTRACT 

The North Jakarta Youth Sports Center is a public facility designed to support sports, 

recreational, and social activities for the community. In response to the increasing 

demand for representative and sustainable sports facilities, this project aims to 

redesign the complex to accommodate provincial-level sports competitions while also 

functioning as an inclusive and adaptive public space for the surrounding community. 

The design adopts a sustainable architectural approach through the development of a 

multifunctional complex that integrates sports, recreation, social, and cultural 

activities within a cohesive spatial framework. Sustainability principles are 

implemented through the optimization of natural lighting and cross ventilation, the use 

of environmentally friendly and recycled materials, rainwater harvesting systems, and 

greywater recycling to enhance resource efficiency. In addition, the provision of green 

open spaces and strategic massing arrangements improves environmental quality, 

thermal comfort, and social interaction among users. 

The resulting design creates an energy-efficient and environmentally responsible 

sports complex that promotes active public engagement and long-term sustainability. 

The North Jakarta Youth Sports Center is therefore envisioned as a dynamic hub that 

supports health, well-being, and social development in a sustainable urban context. 

Keywords: Energy Efficiency, Multifunctional Complex, North Jakarta, Public Space, 

Sports Facility, Sustainable Architecture. 
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