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ABSTRAK

Judul : Analisis Perbandingan Biaya dan Waktu Pada Pekerjaan Struktur Plat
Lantai Konvensional Dan Panel Lantai Beton Ringan Bertulang (Studi Kasus:
Rumah Tinggal 4 Lantai, Menteng, Jakarta Pusat), Nama :@ Ferriana Nurul
Afiyanti, Nim : 41124110021, Dosen Pembimbing : Dr. Ir. Mawardi Amin, M.T,
2026.

Peningkatan kebutuhan akan pembangunan gedung bertingkat, terutama di
wilayah padat perkotaan seperti Jakarta, menempatkan efisiensi biaya dan
kecepatan waktu pelaksanaan sebagai dua variabel krusial dalam keberhasilan
proyek konstruksi. Pemilihan suatu metode sangat penting dalam pelaksanaan
suatu proyek konstruksi karena metode pelaksanaan yang tepat dapat memberikan
hasil yang maksimal. Salah satu usaha yang dilakukan oleh pengelola proyek
adalah mengganti cara—cara konvensional menjadi lebih modern. Menanggapi
kebutuhan percepatan ini, industri konstruksi memperkenalkan panel lantai beton
ringan bertulang sebagai material pracetak alternatif.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perbandingan biaya dan waktu antara
plat lantai konvensional dan panel lantai beton ringan bertulang di proyek rumah
tinggal 4 lantai, Menteng, Jakarta Pusat. Dari perbandingan kedua metode
tersebut di cari metode mana yang lebih efektif dan efisien dilihat dari segi biaya
dan waktu.

Pelat lantai metode konvensional memerlukan biaya sebesar Rp.1.221.787.297,54,
dengan waktu pekerjaan selama 50 hari. Dari segi biaya pekerjaan pelat lantai
metode panel lantai beton ringan bertulang lebih mahal dengan biaya sebesar
Rp.1.312.190.608,70. Namun waktu pelaksanaan lebih cepat selama 33 hari.

Kata Kunci : Biaya, Waktu, Plat Lantai
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ABSTRACT

Title: Comparative Analysis of Cost and Time for Conventional Floor Slab
Structures and Reinforced Lightweight Concrete Floor Panels (Case Study: Four-
Storey Residential Building, Menteng, Central Jakarta), Author: Ferriana Nurul
Afiyanti, Student ID: 41124110021, Supervisor: Dr. Ir. Mawardi Amin, M.T, 2026

The increasing demand for multi-storey building construction, particularly in
densely populated urban areas such as Jakarta, has made cost efficiency and
construction time two crucial variables in the success of construction projects. The
selection of an appropriate construction method plays an important role in project
implementation, as the right method can produce optimal results. One of the efforts
undertaken by project managers is to replace conventional construction methods
with more modern alternatives. In response to the need for faster construction, the
construction industry has introduced reinforced lightweight concrete floor panels
as an alternative precast material.

This study aims to compare the cost and construction time of conventional floor
slabs and reinforced lightweight concrete floor panels in a four-storey residential
building project located in Menteng, Central Jakarta. Through this comparison, the
study seeks to determine which method is more effective and efficient in terms of
cost and time.

The conventional floor slab method requires a total cost of IDR 1.221.787.297,54
with a construction duration of 50 days. In terms of cost, the reinforced lightweight
concrete floor panel method is more expensive, amounting to IDR
1.312.190.608,70. However, it offers a significantly shorter construction time of 33
days.

Keywords: Cost, Time, Floor Slab

iX

http://digilib.mercubuana.ac.id/



DAFTAR ISI

HALAMAN SAMPUL ..o e e e e e ee e e e e e e e e e eeeeeeeaseeereaeeaan 0
HALAMAN JUDUL ...ttt ettt e e e s e e e e e e e e e e s eeeesaaeeeeeseeas i
PENYATAAN KARYA SENDIRL......ooiiiieiieeeeeeeeeeeeee ettt eeeiaaeeeee e ii
SURAT KETERANGAN HASIL UJI TURNITIN ....oooitiiiiieeeeeeeeeeeeee e iil
HALAMAN PENGESAHAN ...ttt ettt e e e e e eeeaaaeeee s iv
KATA PENGANTAR ... ettt e e et e e e e e e e e eeaaeeeeeas v
PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI TUGAS AKHIR DI REPOSITORI UMB
............................................................................................................................................. vii
AN RN B 2N TR viil
ABSTRACT ..ottt e e e e e e et e e e e e e s e et e e e e e esseeraeeeeeeeesseraaees ix
DAFTAR IST ...ttt e ettt e e e e e e e et ee e s e e e s e e e eeeeseeeseaaeeeeeseas X
DAFTAR TABEL ..ottt e e e e e e e e e e e e e e e e s e seraaeeas Xiil
DAFTAR GAMBAR . ... e e e e e e et e e e e e e e s eeeeeeeeeeereaeeas Xiv
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt e ettt e e e e e e e e e e e e s e e e s seraaeeeas XV
BAB T PENDAHULUAN ...oooiiiiiittee ettt e et e e e e e e e e e e e e e eeeeeiaaaeeeeeeas 1
1.1 Latar BelaKang.........coooiioiiiiiei ettt 1
1.2 Identifikasi Masalali.......ccc.ooviiiiiiieeeieeeeeeeeeeeeee et e e e e e e e e 2
1.3 Rumusan Masalal.......cooooiiiiiiiieiieeeeeeeeeeeeeeeeeee e e e e e e e e e e e e e ennes 3
1.4 Maksud dan Tujuan Penelitian ...........ccooceeiieiiiiiinieeee e 3
LT MAKSUG oottt e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e eeaeees 3
L 0 1 F: s SRR 3

1.5 Manfaat PenelitIan .......coooeueeeiiieieeeeeeeeeee ettt e e e e e e e e e s eeeraaeeeeas 3
1.6  Pembatasan dan Ruang Lingkup Masalah ............cccccoeeevievienieniiniieiecieee e, 4
1.7 Sistematika PenULISAI .....oooeveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee et eeeneeenee 4
BAB II TINJAUAN PUSTAKA DAN KERANGKA BERPIKIR.......ccoovveeeieeeeeeeeeeene. 6
2.1 Pelat LANTAT .oooeeeeeeeeeieeeeeeeeeeeeeeee et e e e e et e e e e e e e e e e e e e e eaaas 6
2.2 Pelat Lantal KONVENSIONAL ......cooeeeeeeeeeeeeeeeeee e eeeeeeeeaeee 6
2.3 Panel Lantai Beton Ringan Bertulang .............cccoovevieniiniiiciiecieceeeeeeeeee e 7
2.4 Tahapan Pelaksanaan ...........cccccoeoieiieniieieeieee et 10
2.4.1 Metode KONVENSIONAL.......cooeeieeeeeeeeeeeee e eeeeaaeaeeennes 10
2.4.2 Metode Panel Lantai Beton Ringan Bertulang............c.ccccoovvevvinienieeneennene, 14

X

http://digilib.mercubuana.ac.id/



2.5 VAlUE ENGINEOVING ..ottt ettt st e esnee e 17

2.6 Perhitungan Volume PeKerjaan..........ccocceecvieeiiiiienieniieiieieeieeeeseee e 18
0 B = 3 T ) 7 USSR 19
2.8 WAKLU ..ottt ettt ettt nee 20
2.9 Produktivitas Tenaga Kerja........ccccceevviriiiciieiiieiieriieeie e seee e ereens 20
2.10 Review Jurnal dan Penelitian Terdahulu ............ccccoeeviieiieciienienieiie e, 22
211 RESCAVCH GAP ..ottt ettt st te e s neans 33
2.12  Kerangka Pikir Penelitian ............cccecvveiiiiiiiiiiiiiieiecieeseeeee e e 39
BAB III METODOLOGI PENELITIAN .....ooiiiiiieieeeeeeieeeeese et 40
3.1  Jenis dan Pendekatan Penelitian .............cccceevvveiieiiiniieciie e 40
3.2 Lokasi dan Waktu Penelitian ...........ccocevirieneniriieneiieesceeseeeee e 40
3.3 Subjek dan Objek Penelitian..........cccoeiieiieiiieiieiieieee et 41
3.3.1. Subjek Penelitian .........ccccecvieiieiiieiieieeeiecie et 41
3.3.2. ODbjek Penelitian ..........cccueeiiiiiiiiieiiecieeeieecte ettt se e s ees 41
3.4  Teknik Pengumpulan Data..........c.ccoceeviieiieiieciieecieceeeeeeee e 41
3.5  Teknik ANalisis Data ........ccccuviiiriiiiiiiciieeic et et 43
3.6 Validasi PaKar.........cccoviiiiiiiiieceeeee e 43
3.7 AU Penelitian .......cooviiiiiiiiiicciie ettt ettt tre e e e s 44
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ..ottt st iee e 45
4.1 Data Penelitian .........coeviiiiiiiiieieiieeseee et 45
4.2 Plat Lantalc...ccccuiiiiiiiciie ettt ettt ta e e tv e ba e etr e e beeeatae e nbeeeaees 46
4.2.1 Desain Plat Lantai Konvensional ............ccccccoeviiieiiieienienieciecieeeeeee e 46
4.2.2 Desain Panel Lantai Beton Ringan Bertulang.............cccoccvvevieeiienieneenneennnnne, 47
4.3 Perhitungan Volume PeKerjaan..........ccocceecvieeiiiniieriieniieiiecieeieee e 48
4.3.1 Perhitungan Volume Pekerjaan Metode Konvensional............cccceevvenvennnnne. 48
4.3.2 Perhitungan Volume Pekerjaan Metode Panel Lantai...........ccccceeceveieeienenne. 56
4.4 ANALISIS BIAYA ...iiiiiiieiieeie ettt 60
4.4.1 Analisis Biaya Pelat Lantai Metode Konvensional ..............ccccceeeveiieeneennnnne. 60

4.4.2 Analisis Biaya Pelat Lantai Metode Panel Lantai Beton Ringan Bertulang ... 65

Xi

http://digilib.mercubuana.ac.id/



4.43  Analisis Perbandingan Biaya..........ccocieiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeee e 70

4.5  Analisis Waktu Pelaksanaan...........ccccoecueecvieiienienieeiieiceieeieeee e sve e ereens 71
4.5.1 Analisis Waktu Pelat Metode Konvensional ...........c..cccoecvvevienienienienneeene, 71
4.5.2  Analisis Waktu Pelat Metode Panel Lantai Beton Ringan Bertulang ............. 77
4.5.3 Analisis Perbandingan WaKtu ...........cccoeevieeiiiiienienieeiecieere e 83

4.6 Validasi PaKAr .........cccoviiiiiiiiciicieceesee sttt et ens 83

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN .....ootiieenteiete ettt 88
ST B (10 1001 o] 1 3 o SRR 88
5.2 SATAN o et e et e e et a e e e bt a e e e raaeeeataaeeenraaeeannes 89

DAFTAR PUSTAKA ...ttt ettt e st enaesseesaensaeseensennas 82

LAMPIRAN ..ottt sttt et et e b e ese et e s se e st e nseeseensenseeneensesseensan 82

xii

http://digilib.mercubuana.ac.id/



Tabel 2.
Tabel 2.
Tabel 3.
Tabel 3.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.

DAFTAR TABEL

1 Review Jurnal dan Penelitian Terdahulu............ccccoooiiiininiinninceee, 22
AT (] 1 N -1 o SRS P 33
1 Data PIOYEK ....ooeieiieee ettt 42
2 Pakar Terkait Dalam Penelitian..........ccccoceeviniiiiiiniininiiicceccccceeeen 44
I Data Luas Lantai.........cocooviiiiiiiniiiinieicicceceece et 45
2 Dimensi Panel Lantai ........c..ccocveviiiiininininiieiiceencscseeeeeeeee e 47
3 Volume Perhitungan Pekerjaan Bekisting...........ccccveviieviienieniiiiieiecieeeeiens 49
4 Volume Perhitungan Pekerjaan Pembesian............cccceeveviercienciieciieieenieeneeeen. 52
5 Volume Perhitungan Pekerjaan Pengecoran ...........c.cccceevvveveerienieecieenieeieenenns 54
6 Rekapitulasi Perhitungan Kebutuhan Panel Lantai ..........ccccooevvenininiinencnen. 57
7 Rekapitulasi Volume Pekerjaan Langsir Panel Lantai.........cccccocevevevieneenieniennen. 58
8 Rekapitulasi Volume Pekerjaan Ereksi dan Pemasangan Panel Lantai ............. 58
9 Rekapitulasi Kebutuhan Pengisian Sambungan Antar Panel Lantai.................. 59
10 Daftar Harga Satuan Metode konvensional...........cccccceveevenerrieneneenenceeenne. 60
11 Analisis Harga Satuan Pekerjaan Bekisting Metode Konvensional................. 62
12 Analisis Harga Satuan Pekerjaan Penulangan Metode Konvensional ............. 63
13 Analisis Harga Satuan Pekerjaan Pengecoran Metode Konvensional ............. 63
14 Analisis Harga Satuan Pekerjaan Pembongkaran Bekisting ............c.ccceeee.ee. 64
15 Rencana Anggaran Biaya Pelat Lantai Metode Konvensional......................... 64
16 Daftar Harga Satuan Metode Panel Lantai............cccooceeviiniiniieieicieceeee 65
17 Analisa Harga Satuan Pekerjaan Langsir Panel Lantai...........cccccceeceiiiennnen. 67
18 Analisa Harga Satuan Pekerjaan Pemasangan Panel Lantai ...............ccccee...... 67
19 Analisa Harga Satuan Pekerjaan Grouting pada Panel Lantai ......................... 68
20 Biaya Pemesanan Panel Lantai Beton Ringan Bertulang..............cccccoeceeneenee. 68
21 Rencana Anggaran Biaya Pekerjaan Panel Lantai ..........ccoocceveieviiiienceneennee. 70
22 Rekapitulasi Perbandingan Analisis Biaya.........ccceceeverinienininnenenieeneenen 70
23 Rekapitulasi Produktivitas Pekerjaan Bekisting Pelat Lantai ..............cc......... 72
24 Rekapitulasi Produktivitas Pekerjaan Pembesian Pelat Lantai ............c........... 73
25 Rekapitulasi Produktivitas Pekerjaan Pengecoran Pelat Lantai........................ 73
26 Rekapitulasi Produktivitas Pekerjaan Pengecoran Pelat Lantai........................ 74
27 Rekapitulasi Durasi Pekerjaan Metode Pelat Lantai Konvensional................. 75
28 Keterkaitan Antar Kegiatan Pelat Lantai Metode Konvensional ..................... 75
29 Rekapitulasi Produktivitas Pekerjaan Marking Panel Lantai..............cc..c........ 78
30 Rekapitulasi Produktivitas Pekerjaan Langsir Panel Lantai............cc.ccccueeennee. 79
31 Rekapitulasi Produktivitas Pemasangan Panel Lantai...........ccccocevievieneniennen. 79
32 Rekapitulasi Produktivitas Pekerjaan Grouting Panel Lantai .......................... 80
33 Rekapitulasi Durasi Pekerjaan Metode Panel Lantai ..........cccceeeeeiieieniennns 81
34 Keterkaitan Antar Kegiatan Pelat Lantai Metode Panel Lantai ....................... 81
35 Rekapitulasi Perbandingan Waktu ...........ccoooiiiiiiiiiiiiiceee 83
36 Data Profil PaKar .........cccooiiiiiiiniiiiiccecccece e 83
37 Hasil Validasi Pakar ........c..cccooiiiiiininiiiiiicecececse e 84

http://digilib.mercubuana.ac.id/



Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 3.
Gambar 3.
Gambar 3.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.

DAFTAR GAMBAR

1 Pemasangan Metode Konvensional............ccccoeoiiiiiiriienienienieee e 7
2 Panel Lantai Beton Ringan Bertulang ...........ccoccoeoieiiiniiniineee e 9
3 Bagan Alir Metode Konvensional ............ccoeceroiriiinienieieeeee e 10
4 Bekisting Metode Konvensional...........cccecierieiiieiiieiieieeeeeeee e 11
5 MUIHPIEK ettt as 11
6 Tulamgan Polos dan Tulangan ULr..........ccoocieiieiienieneeeeeeeeeeee e, 12
7 pemasangan Tulangan Besi Pelat Lantai..........cccoccoevierieniiniieiieeeccee, 13
8 Pengecoran Pelat Lantai ..........ccocoeiieiieiiiieeeeeee e 13
9 Bagan Alir Metode Panel Lantai Beton Ringan Bertulang .............cc.cc.c...... 14
10 Pekerjaan Pengangkatan Panel Lantai..........ccocceveiieiiiiiiiiienieniee e, 15
11 Pemasangan Panel Lantai ...........ccccceeeeeeiieiiiciiecieeeeceeseeeee e 15
12 Detail Sambungan Antar Panel Lantai .........cccoocevvevirieneniniienenceeneene 16
13 Pemasangan ANGKUT ..........coevvieriierieiiecie ettt ere e ere e ennes 16
14 Pekerjaan Grouting Panel Lantai...........cccoccveeevieeiienienienieeeecieeie e 17
15 Kerangka Berpikir Penelitian ...........ccccoecvieeiieeiieiiinieiiecieeieeeee e 39
1 LOKAST PIOYEK ...ccevieiiiiieciicciieeeeeeete ettt st 40
B 0110 Yo 1 PSP 42
3 DIAGIAM AT ...ciiiiiiiieiiciecee ettt r et sa e b e e ebeenseennees 44
1 Denah Struktur Lantai 2 ..........coeouevieieiiiiiniiinencncceeeeeeree e 45
2 Detail Pembesian Pelat Lantai Konvensional..........c.cccceoevininieneiiininennenn 46
3 Denah Pemasangan Panel lantai 2 .........cccccoooieiieiiiiienieeeee e 56
4 Bar Chart Pelat Metode Konvensional ............cccccoerieniniincninnicnenicneneenee. 76
5 Bar Chart Metode Panel Lantai Beton Ringan Bertulang ..............cccccee..... 82

Xiv

http://digilib.mercubuana.ac.id/



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 Lembar Asistensi

Lampiran 2 Gambar Tampak Bangunan

Lampiran 3 Denah Struktur Lantai 1

Lampiran 4 Denah Struktur Lantai 2

Lampiran 5 Denah Struktur Lantai Atap

Lampiran 6 Denah Struktur Roof Top

Lampiran 7 Denah Pola Pemasangan Panel Lantai Beton Ringan Lantai 1
Lampiran 8 Denah Pola Pemasangan Panel Lantai Beton Ringan Lantai 2
Lampiran 9 Denah Pola Pemasangan Panel Lantai Beton Ringan Lantai Atap

Lampiran 10 Denah Pola Pemasangan Panel Lantai Beton Ringan Roof Top.

XV

http://digilib.mercubuana.ac.id/





