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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh likuiditas, solvabilitas, 

aktivitas dan profitabilitas terhadap Altman Z-score dalam memprediksi Financial 

Distress. Desain penelitian adalah penelitian kausalitas. Populasi dalam penelitian 

ini adalah sektor perusahaan Tekstil dan Garmen yang tercatat di Bursa Efek 

Indonesia tahun 2019-2024 yang berjumlah 12 perusahaan sesuai dengan 

karakteristik yang ditetapkan. Pemilihan sampel menggunakan metode sampel 

purposive sampling dan didapatkan 12 perusahaan. Hasil penelitian menunjukkan 

bahwa likuiditas yang diproksikan dengan Current Ratio (CR) berpengaruh positif 

signifikan terhadap Altman Z-score. Solvabilitas yang diproksikan dengan Debt to 

Equity Ratio (DER) tidak berpengaruh terhadap Altman Z-score. Aktivitas yang 

diproksikan dengan Total Assets Turnover (TATO) berpengaruh negatif signifikan 

terhadap Altman Z-score. Profitabilitas yang diproksikan dengan Return on Assets 

(ROA) berpengaruh positif signifikan terhadap Altman Z-score. Dengan demikian, 

variabel likuiditas, aktivitas, dan profitabilitas menjadi indikator penting dalam 

memprediksi kemungkinan financial distress pada perusahaan subsektor tekstil dan 

garmen di Indonesia. 

 

Kata Kunci: likuiditas, solvabilitas, aktivitas, profitabilitas,Altman Z-score, 

Financial distress 
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ABSTRACT 

 

This research aims to determine the effect of liquidity, solvency, activity and 

profitability ratios on the Altman Z-score for predicting financial distress.. The 

research design is causality research. The population in this research is the textile 

and garment company sector listed on the Indonesia Stock Exchange in 2019-2024, 

totaling 12 companies according to the specified characteristics. The sample 

purposive sampling sample method and obtained 12 companies. In this research, 

the data analysis method uses panel data regression analysis. The analytical 

method applied is panel data regression analysis. The results show that liquidity, as 

measured by the Current Ratio (CR), has a significant positive effect on the Altman 

Z-score. Solvency, as measured by the Debt to Equity Ratio (DER), has no 

significant effect on the Altman Z-score. Activity, as measured by Total Assets 

Turnover (TATO), has a significant negative effect on the Altman Z-score. 

Profitability, as measured by Return on Assets (ROA), has a significant positive 

effect on the Altman Z-score. Therefore, liquidity, activity, and profitability are 

considered important indicators for predicting financial distress in textile and 

garment companies in Indonesia. 

 

Keyword : Liquidity, Solvency, Activity, Profitability, Altman Z-score, Financial 

Distress. 

https://lib.mercubuana.ac.id



viii  

 

KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur penulis panjatkan atas segala rahmat dan karunia yang telah 

diberikan oleh Allah SWT karena pada kesempatan ini penulis dapat menyelesaikan 

proposal skripsi yang berjudul “Pengaruh Likuiditas, Solvabilitas, Aktivitas dan 

Profitabilitas terhadap Altman Z-score dalam Memprediksi Financial distress Studi 

Pada SubSektor Tekstil dan Garmen yang Tercatat di Bursa Efek Indonesia pada 

Tahun 2019-2024”. Populasi dalam penelitian ini adalah perusahaan SubSektor 

Tekstil dan garmen yang tercatat dibursa efek indonesia periode 2019-2024 dengan 

baik. Proposal skripsi ini merupakan syarat untuk memperoleh gelar sarjana pada 

Program Studi Manajemen Fakultas Ekonomi dan Bisnis Universitas Mercu 

Buana. 

Dalam penelitian ini penulis menyadari adanya keterbatasan, dan 

ketidaksempurnaan baik dari segi isi maupun penyajiannya dari penyusunan 

proposal skripsi ini. Penulis mengucapkan banyak terimakasih khususnya kepada 

bapak Iwan Firdaus, S.Kom., MM, selaku dosen pembimbing skripsi yang telah 

memberikan kesabarannya, saran, waktu, bimbingan, semangat, motivasi, 

pengetahuan dan nasehat-nasehat yang sangat bermanfaat yang telah diberikan 

kepada penulis. Oleh karena itu, pada kesempatan kali ini penulis juga 

mengucapkan terimakasih kepada semua pihak yang telah membantu dalam 

penyusunan proposal skripsi ini terutama kepada: 

1. Prof. Dr. Andi Adriansyah, M.Eng., selaku Rektor Universitas Mercu 

Buana. 

https://lib.mercubuana.ac.id



ix  

 

2. Dr. Nurul Hidayah, M.Si., Ak. selaku Dekan Fakultas Ekonomi dan Bisnis 

Universitas Mercu Buana. 

3. Dudi Permana, Ph.D selaku Ketua Program Studi Manajemen S1 

Universitas Mercu Buana. 

4. Orang tua tercinta, dan keluarga yang selalu memberikan semangat, doa, 

dan dukungan moral dan material yang tiada henti-hentinya kepada panulis. 

5. Seluruh dosen dan staf Program Studi Manajemen Fakultas Ekonomi 

dan Bisnis Universitas Mercu Buana yang telah memberikan segenap 

ilmunya. 

6. Untuk teman-teman Universitas Mercu Buana yang tidak bisa saya sebutkan 

satu-satu, terimakasih yang sudah membantu, menemani, memberikan doa 

dansemangat kepada penulis sampai hari ini. 

Penulis menyadari bahwa penelitian ini masih jauh dari sempurna karena 

keterbatasan pengetahuan serta pengalaman. Oleh karena itu, penulis 

mengharapkan segala bentuk saran serta masukan bahkan kritik yang membangun 

dari berbagai pihak. Selain itu, dengan segala ketulusan dan kerendahan diri,penulis 

mohon maaf apabila terdapat kesalahan dan kelemahan dalam proposal skripsi ini. 

Akhir kata, semoga proposal skripsi ini bermanfaat dan dapat menambah 

pengetahuan khususnya bagi penulis dan pembaca pada umumnya. 

Jakarta, 16 Mei 2024 

Evita Maharani 

NIM. 43121010309 

https://lib.mercubuana.ac.id



x  

 

DAFTAR ISI 

 

HALAMAN SAMPUL .......................................................................................... 0 

HALAMAN JUDUL............................................................................................... i 

SURAT PERNYATAAN KARYA SENDIRI ........................................................ ii 

SURAT KETERANGAN HASIL UJI TURNITIN............................................ iii 

LEMBAR PENGESAHAN PROPOSAL ........................................................... iv 

HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI TUGAS AKHIR 

DI REPOSITORI UMB ......................................................................................... v 

ABSTRAK ............................................................................................................. vi 

ABSTRACT........................................................................................................... vii 

KATA PENGANTAR ......................................................................................... viii 

DAFTAR ISI .......................................................................................................... x 

DAFTAR TABEL ............................................................................................... xiii 

DAFTAR GAMBAR .......................................................................................... xiv 

DAFTAR LAMPIRAN ........................................................................................ xv 

BAB I PENDAHULUAN ...................................................................................... 1 

A. Latar Belakang Penelitian ..................................................................... 1 

B. Rumusan Masalah Penelitian ................................................................ 8 

C. Tujuan Penelitian .................................................................................. 9 

D. Kontribusi Penelitian ............................................................................ 9 

BAB II KAJIAN PUSTAKA DAN PENGEMBANGAN HIPOTESIS ............ 11 

A. Kajian Pustaka ..................................................................................... 11 

1. Teori Dasar ................................................................................... 11 

2. Financial Distress ....................................................................... 14 

3. Jenis-jenis Financial Distress ...................................................... 15 

4. Penyebab Financial Distress ....................................................... 17 

5. Indikator Financial Distress ........................................................ 18 

6. Model Pengukuran Financial Distress ........................................ 19 

7. Rasio Keuangan ........................................................................... 23 

8. Penelitian Terdahulu .................................................................... 28 

https://lib.mercubuana.ac.id



xi  

B. Kerangka Konseptual dan Pengembangan Hipotesis .......................... 34 

1. Pengembangan Hipotesis Hubungan antar Variabel .................... 34 

2. Kerangka Konseptual ................................................................... 40 

BAB III METODE PENELITIAN ...................................................................... 41 

A. Waktu dan Tempat Penelitian .............................................................. 41 

B. Desain Penelitian ................................................................................. 41 

C. Definisi dan Operasionalisasi Variabel ............................................... 41 

1. Definisi Variabel .......................................................................... 41 

D. Operasional Variabel ........................................................................... 51 

E. Populasi dan Sampel penelitian ........................................................... 51 

1. Populasi Penelitian ....................................................................... 51 

2. Sampel Penelitian ......................................................................... 52 

F. Teknik Pengumpulan Data ................................................................... 55 

G. Metode Analisis Data ........................................................................... 55 

1. Analisis Deskriptif ........................................................................ 55 

2. Analisis Statistik Inferensial ......................................................... 56 

H. Pemilihan Model Regresi Data Panel .................................................. 58 

1. Uji Chow ...................................................................................... 58 

2. Uji Hausman ................................................................................. 59 

3. Uji Lagrange Multiplier ................................................................ 60 

I. Uji Model ............................................................................................ 60 

1. Uji F (Uji Ketepatan Model) ........................................................ 60 

2. Koefisien Determinasi (𝐑𝟐) ......................................................... 61 

3. Uji Hipotesis ................................................................................. 61 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN .............................................................. 63 

A. Gambaran Umum dan Objek Penelitian .............................................. 63 

B. Analisis Statistik Deskripsif ................................................................ 64 

C. Analisis Statistik Deskripsif ................................................................ 66 

1. Pemilihan Model Regresi Data Panel ........................................... 66 

2. Analisi Model Regresi .................................................................. 67 

3. Uji Kelayakan Model ................................................................... 68 

https://lib.mercubuana.ac.id



xii  

4. Uji Hipotesis (Uji t) ...................................................................... 69 

D. Pembahasan Hasil Penelitian ............................................................... 71 

BAB V SIMPULAN DAN SARAN ..................................................................... 80 

A. Simpulan .............................................................................................. 80 

B. Saran .................................................................................................... 81 

DAFTAR PUSTAKA ............................................................................................ 84 

LAMPIRAN .......................................................................................................... 88 

https://lib.mercubuana.ac.id



xiii  

 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel 2.1 Penelitian Terdahulu .............................................................................. 29 

Tabel 3.1 Operasional Variabel Penelitian ............................................................. 51 

Tabel 3.2 Populasi Penelitian ................................................................................ 52 

Tabel 3.3 Kriteria Sampel ...................................................................................... 54 

Tabel 3.4 Daftar Sampel Perusahaan Perusahaan Sub-Sektor Tekstil dan Garmen 

Penelitian .............................................................................................. 54 

Tabel 4.1 Daftar Perusahaan Sub-Sektor Tekstil dan Garmen Periode 2019 sampai 

2024 ...................................................................................................... 63 

Tabel 4.2 Hasil Statistik Deskripsif ....................................................................... 64 

Tabel 4.3 Hasil Uji Chow ...................................................................................... 66 

Tabel 4.4 Hasil Uji Fiked Effect Model ................................................................. 67 

Tabel 4.5 Hasil Uji F ............................................................................................. 68 

Tabel 4.6 Hasil Determinasi R² ............................................................................. 69 

Tabel 4.7 Hasil Uji t .............................................................................................. 69 

Tabel 4.8 Rangkuman Hasil Uji Hipotesis ............................................................ 71 

https://lib.mercubuana.ac.id



xiv  

 

DAFTAR GAMBAR 

Gambar 1.1 Rata–rata Nilai Current Ratio Sektor Tekstil dan Garmen yang Tercatat 

di Bursa Efek Inonesia Tahun 2019-2024 ................................................................ 3 

Gambar 2.1 Kerangkeptual ..................................................................................... 40 

https://lib.mercubuana.ac.id



xv  

DAFTAR LAMPIRAN 

Lampiran 1 Data Altman Z-score (Financial Distress) .......................................... 88 

Lampiran 2 Data Likuiditas (Current Ratio) ......................................................... 89 

Lampiran 3 Data Solvabilitas (Debt to Equity Ratio) ........................................... 90 

Lampiran 4 Data Aktivitas (Total Assets Turnover) .............................................. 91 

Lampiran 5 Data Profitabilitas (Return on Asset Ratio) ........................................ 92 

Lampiran 6 Uji Data Statistik Deskriptif ............................................................... 93 

Lampiran 7 Uji Common Effect Model ................................................................. 94 

Lampiran 8 Uji Fixed Effect Model ....................................................................... 95 

Lampiran 9 Uji Random Effect Model................................................................... 96 

Lampiran 10 Uji Chouw ........................................................................................ 97 

Lampiran 11 Uji Hausman .................................................................................... 98 

https://lib.mercubuana.ac.id




