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Adaptation of the Contingencies of Self-worth Scale (CSWS) for Emerging
Adults: Indonesian Version

Agaputra Awali
Dina Syakina, S.Si., M.Si.

Universitas Mercu Buana

ABSTRACT

This study aims to adapt and examine the validity and reliability of a self~worth
measurement instrument within the Indonesian cultural context, specifically among
emerging adults. A total of 201 participants aged 1840 years were involved.
Descriptive analysis was used to provide an overview of respondents’
characteristics, while content validity was assessed using Aiken’s V formula. The
results indicated that most items showed adequate content validity, with indices
approaching 1. Reliability testing using Cronbach’s Alpha produced a value of
0.624, reflecting a sufficient level of internal consistency. Furthermore, construct
validity was examined through Confirmatory Factor Analysis (CFA). The results
demonstrated that the CFI (0.941) and TLI (0.903) are in acceptable range. While
RMSEA (0.046) and SRMR (0.053) indicate the model is good fit. In addition,
factor analysis identified five dimensions of self~worth that are suitable and
applicable in the Indonesian context. Overall, these findings suggest that the
adapted instrument demonstrates strong content validity and sufficient reliability,
although further refinement of the model is needed to achieve stronger construct
validity.

Keywords: self~worth, validity, reliability, CFA, adaptation
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Adaptasi Alat Ukur Contingencies of Self-worth Scale (CSWS) Dewasa Awal
Versi Indonesia

Agaputra Awali
Dina Syakina, S.Si., M.Si.

Universitas Mercu Buana

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengadaptasi dan menguji validitas serta reliabilitas
alat ukur self~worth dalam konteks budaya Indonesia, khususnya pada individu
dewasa awal. Partisipan penelitian berjumlah 201 orang dengan rentang usia 18—40
tahun. Analisis deskriptif digunakan untuk memberikan gambaran umum mengenai
karakteristik responden, sedangkan validitas konten diuji dengan menggunakan
formula Aiken’s V. Hasil uji menunjukkan bahwa sebagian besar item memiliki
nilai validitas konten yang memadai dengan indeks mendekati 1. Uji reliabilitas
menggunakan Cronbach’s Alpha menghasilkan nilai 0.624, yang menunjukkan
konsistensi internal pada kategori cukup. Selanjutnya, validitas konstruk diuji
melalui Confirmatory Factor Analysis (CFA). Hasil CF A menunjukkan bahwa nilai
CFI (0.941) dan TLI (0.903) telah layak, sementara RMSEA (0.046) dan SRMR
(0.053) mengindikasikan model good fit. Lebih jauh, hasil analisis faktor
mengidentifikasi adanya lima dimensi self~worth yang dapat digunakan dan sesuai
dengan konteks budaya Indonesia. Secara keseluruhan, temuan ini
mengindikasikan bahwa instrumen yang diadaptasi telah memiliki validitas konten
yang kuat dan reliabilitas yang cukup, meskipun masih diperlukan penyempurnaan
model untuk memperoleh validitas konstruk yang lebih optimal.

Kata kunci: self~worth, validitas, reliabilitas, CFA, adaptasi
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