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ABSTRAK 

Avida Medical Centre Laboratorium merupakan fasilitas kesehatan utama yang 

menyediakan layanan pemeriksaan kesehatan menyeluruh, seperti tes darah, kadar gula darah, 

kolesterol, dan berbagai parameter medis lainnya. Seiring dengan meningkatnya kesadaran 

akan pentingnya deteksi dini dan pencegahan penyakit, laboratorium ini dirancang dengan 

konsep modern minimalist yang menekankan efisiensi, kenyamanan, dan keakuratan hasil tes. 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis dan merancang ruang laboratorium yang tidak 

hanya menyediakan layanan pemeriksaan medis yang cepat dan tepat, tetapi juga memberikan 

pengalaman terbaik bagi pasien. 

Metode penelitian yang digunakan adalah kualitatif, meliputi observasi, studi literatur, 

pengumpulan data, serta analisis kebutuhan pengguna. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

laboratorium ini dirancang dengan tata ruang yang efisien, dilengkapi peralatan diagnostik 

mutakhir, dan didukung sistem informasi terkomputerisasi untuk memastikan kecepatan dan 

keakuratan hasil. Desain modern minimalist diwujudkan melalui penggunaan warna netral, 

pencahayaan yang baik, serta tata letak ergonomis untuk menciptakan suasana ruang yang 

nyaman dan memberikan pengalaman yang berbeda terhadap pasien. 

Dengan pendekatan ini, Avida Medical Centre Laboratory diharapkan menjadi pusat 

layanan pemeriksaan kesehatan terpercaya yang menggabungkan teknologi canggih, desain 

interior ramah pengguna, dan pelayanan berkualitas tinggi. Keberadaan laboratorium ini 

diharapkan dapat mendukung upaya peningkatan kesehatan Masyarakat dan memberikan 

kenyamanan pengguna melalui gaya ruang  

Kata Kunci: Laboratorium, Medical Checkup, Desain Modern Minimalis, Pemeriksaan 

Darah, Efisiensi Pelayanan, Kesehatan Preventif. 
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ABSTRACT 

Avida Medical Centre Laboratory is a leading healthcare facility that provides 

comprehensive health check-up services, such as blood tests, blood sugar levels, cholesterol, 

and various other medical parameters. With the growing awareness of the importance of early 

detection and disease prevention, this laboratory is designed with a modern minimalist concept 

that emphasizes efficiency, comfort, and the accuracy of test results. This study aims to analyze 

and design a laboratory space that not only offers fast and precise medical examination 

services but also provides an optimal experience for patients. 

The research method used is qualitative, including observation, literature review, data 

collection, and user needs analysis. The results show that the laboratory is designed with an 

efficient layout, equipped with advanced diagnostic tools, and supported by a computerized 

information system to ensure speed and accuracy of results. The modern minimalist design is 

realized through the use of neutral colors, optimal lighting, and ergonomic layouts to create a 

comfortable atmosphere and provide a unique experience for patients. 

With this approach, Avida Medical Centre Laboratory is expected to become a trusted 

health check-up service center that combines advanced technology, user-friendly interior 

design, and high-quality service. The existence of this laboratory is hoped to support efforts in 

improving public health and enhancing user comfort through its innovative spatial design 

Keywords: Laboratory, Health Check-Up, Modern Minimalist Design, Blood Test, Efficient 

Service, Preventive Health 
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